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en a quien

e memoria?

Muchas personas con pérdida de memoria quedan fuera de las conversaciones
sobre sus cuidados.

Objetivo

El objetivo del proyecto “Investigacion sobre la toma de decisiones en la enfermedad de
Alzheimer” (DMAR por sus siglas en inglés) es involucrar a las personas mayores con
demencia o pérdida de memoria en las decisiones sobre sus cuidados, mediante una
herramienta de eleccion que permita conocer sus preferencias asistenciales.

Haga oir su voz

Actualmente estamos inscribiendo parejas de participantes que sean:
e Una persona mayor (55 afios en adelante) con diagndstico de demencia o deterioro
cognitivo leve Y
e Un familiar, persona cercana o cuidador (mayor de 18 afos)

Qué es lo que haran

Queremos invitarles a participar en 3 sesiones a lo largo de un afio. Cada sesion consistira
en responder a un conjunto de 6 preguntas sobre las preferencias asistenciales y se llevara
a cabo principalmente por Zoom.

Quienes participen recibiran una tarjeta regalo con un valor de 25 délares por cada
sesidn que completen, hasta por un total de 75 ddlares.

Mas informacion
Si desea obtener mas informacion sobre el proyecto y sobre como participar, comuniquese
con Katherine Lépez, en dmar-study@uw.edu o llamando al 206-543-2590. También
puede visitarnos en la pagina en inglés www.dmar-study.com.

Financiacion: Este estudio de investigacion de 5 afios
de duracion es posible gracias a una subvencién del
Instituto Nacional sobre el Envejecimiento.
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