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UMBRAL DE ALERTA DE TRANSMISION

Este cuadro muestra un punto que es

COVID-19 Below transmission alert threshold . .,
el umbral de alerta de transmision
para cada virus segun las visitas a las
salas de emergencias.
Influenza Below transmission alert threshold
RSV Below transmission alert threshold
Data as of 4/6/2024

Updated on 4/10/2024
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Seguridad en el Agua

Los residentes del condado de King tienen hasta el 30

de septiembre para aprovechar undescuento del 20%

en una variedad de chalecos salvavidas que cumplen

Ejondel estandar de la Guardia Costera de los Estados
nidos

Para obtener su descuento, sigan estos sencillos pasos:

IMPRIMAN EL CUPON: visiten
kingcounty.gov/watersafety

MUESTRENLO EN SU TELEFONO: Alternativamente,
pueden mostrar el cupon en su teléfono cuando
visiten cualquier ubicacion de Big 5 Sporting Goods en
Washington.



https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fkingcounty.gov%2Fwatersafety%3Ffbclid%3DIwAR3NaDxj_XwbzpC6ZDdAhc2o2zCcypfYFsaObSKuhyuxrR6VMi9N6jofC-o&h=AT0I7_n5py_0LR1huGcLEXX2TnwRhFwAVaAqDhFSFpYE7dbiT_gIJgkgemM70TuavA7r4oqaSEl09h4sp-5flJ7yWhQge98h4pVXtjY66Pd0CrB9WAXLYyU3sYrjMXvm2w&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1Mbs4KcW9WatvIKI5ybyR_rNb6rKF2c5v9fle_DWmYgY9DAn9c6Pya0V33H34HE_qyR81ERPdyqzfu9njrSsSId6sniEsYxzRSUg9426g8xNxcBsZM_PDRv4NjU0gdCASMIKi8c9mgfErHzue3lcVd5BAvwbsc9v7SMxKqQy0ph9lbdlUCNvnHU7iBZT6CG6gRoLQkoWcp
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Alerta de Salud

El Departamento de Salud Publica de California ha emitido una
advertencia de salud por un ungtiento para hemorroides HIGH LEAD LEVELS
(hemorroides altamente tiernas) de Vietnam.

Se ha verificado que este producto tiene un alto contenido de s —

plomo. Ningun nivel de plomo es seguro. CAB BOI TRI
cAY THAU BAU

Si tienes este tipo de ungliento/grasa, coloca la botella en una
bolsa de plastico cerrada y llama al 800-222-1222.

Preguntale a tu médico sobre una prueba de plomo.
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* Procter & Gamble retira del mercado 8.2 millones de bolsas defectuosas de paquetes de
detergente para ropa Tide, Gain, Ace y Ariel distribuidos en EE.UU. debido al riesgo de
lesiones graves

 Obtenga un reembolso y una bolsa de reemplazo a prueba de niflos para el producto.
CONTACTO: 833-347-5764 o en linea en. https://www.pggoodeveryday.com/bags/



https://www.pggoodeveryday.com/bags/
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Seguridad en el auto para nihos y bebés

e Segun datos nacionales, solo una de cada cuatro asientos o sillas
de coche para ninos esta instalada correctamente.

* Esto se debe en parte a que cada asiento de seguridad y vehiculo
es diferente y, a medida que su hijo crece, la forma en que viaja
en su automovil cambiara.

 Alolargo de 2024 se llevaran a cabo eventos gratuitos de
verificacion de asientos de seguridad para ninos

* Proximo evento sabado 27 de abril Seattle Children.

e Hay que registrarse en:

Asientos de seguridad, asientos elevados y cinturones de seguridad - Condado de King, Washington (kingcounty.gov)



https://kingcounty.gov/en/dept/dph/health-safety/safety-injury-prevention/traffic-safety/car-seats-booster-seats-seatbelts?fbclid=IwAR3KO4unpRiALG7OET-8_JQ4qqPIXeXwDK4bhKTgyGx8SRnr3dcPLCfmNIY

Programa de reembolso para fosas sépticas

Bob Leber

1) 1 - - 3 ~
volunteer at Frienas of Saltwatér State Park

y también para otras criaturas
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Haga sus sugerencias de los
temas que les gustaria que
trajéramos para otras
reuniones en el CHAT BOX

Si desea suscribirse a
nuestro Boletin Informativo
ponga su correo electrénico

en el chat box




Durante mas de 20 afios, los
Trabajadores de Salud Comunitarios

han estado apoyando a las familias
con el cuidado del asma en el
Condado de King.

A = ELEGIBILIDAD:

\
b ESTE PROGRAMA GRATUITO INCLUYE:

PARA INSCRIBIRSE:

1. Ingrese su informacién en el enlace:
redcap.link/kingcountychwprogram

2. 5i es elegible su trabajadora de salud le llamara
dentro de 3 dias.

Salud Publica tg

Seattle y el condado de King

PROGRAMA DE TRABAJADORES DE
SALUD DE LA COMUNIDAD DEL
CONDADO DE KING

CUIDADO DEL ASMA

ELEGIBILIDAD:

ASMA NO CONTROLADA
RESIDENTE DEL CONDADO DE KING
MAYORES DE 5 ANOS
INSCRIBIRSE EN


https://redcap.link/kingcountychwprogram
https://redcap.link/kingcountychwprogram

RESERVA LA FECHA EN

Este evento cuenta TU CALENDARIO!
con el orgulloso

apoyo de Celebrando La EVENTO

Diversidad P
o ¥ Mejor Aikwirhdmll  CELEBRANDO LA DIVERSIDAD

PARA UNA MEJOR SALUD

Una Feria Multicultural de
ALZHEIMER'S Salud y Recursos

ASSOCIATION
Un evento colaborativo entre agencias C 3 rl G | p son C enter

s, SO a“ Everett, WA
SR , . H Sabado, 27 de abril
g 10:00 am — 2:30 pm

Preguntaas

Preguntas o dudas para el proveedor?
Mande un correo electronico a:
thewowgroup 1@gmail.com

CISC |nieaaie Sabado
El 27 de Abril Carl Gipson Center
y,,yv()lume@rs 10:00 - 2:30 3025 Lombard Ave,
e Las puertas abren a  Everett, WA 98201

las 9:30



mailto:thewowgruoup1@gmail.com

Escanea o

A haz clic para
registrarte

para ser
provedor o
voluntario

=]

Asegurese
de
registrarse
antes del
19 de Abril

Atencion socios comunitarios y
voluntarios!!

Celebrando La
Diversidad Para Una
Mejor Salud

Una Feria Multicultural de
Salud y Recursos
Un evento colaborativo entre agencias

Hora del Evento
10:00 ~ 2:30
Configuracién del proveedor
8:00 - 9:45
Tenemos 3 Turnos de Voluntariado
Disponibles

Preguntas?
Mandenos un correo electronico a:
thewowgroup 1@gmail.com

Este evento cuenta con el orgulloso apoyo de:

w2 / ALZHEIMER’S’ A= SNOHOMISH
AR MQLINA ASSOCIATION @ COUNTY 225

5’% Center for Human Services
]

a
=4S, 2 North Sound ACH

2 BRIDGING CULTURES '4/ Yolunteers
.......... c I s c I COMMUNITIES & GENERATIONS of America

Sabado
EL 27 de Abril Carl Gipson Center

10:00 - 2:30 3025 Lombard Ave,

Las puertas abren a Everett, WA 98201
las 9:30

Atencion Socios y Voluntarios

Feria Multicultural de Salud y
Recursos

Sabado 27 de abril
10am - 2:30 pm
Carl Gipson Center Everett

Tienen 3 turnos para
voluntarios
Preguntas
thewowgroupl.gmail.com



Conferencia virtual para atencion
y cuidado de personas con
Psicosis

(en inglés)
The 2024 Psychosis CARE Virtual Conference is inviting a broad audience (school staff, g
PCPs, mental health therapists, SUD professionals, law enforcement, families, individuals A b ri I 3 O d e 8 . 3 O a o 1 2 . 3 O
with lived experience, etc)) to gather virtually to engage in Community Awareness, . | I l . p l I l
Resources, and Education as it relates to Psychosis.
L] L]
Mayo 1ro de 8:30 am —12:30 pm

Event Overview

This event will feature breakout sessions led by speakers who are experts in the field of

psychosis. Attendees can expect to learn more about early identification of psychosis,

other attendees.
The event will be held over two days:

April 30th, 2024 from 8:30am - 12:30pm P5T
May 1st, 2024 from 8:30am - 12:30pm PST

Registration is free! R e g i St ro

Elson S. Floyd
College of Medicine

https://registration.socio.events/e/pc2024

Washington State
Health Care mt?



https://registration.socio.events/e/pc2024
https://registration.socio.events/e/pc2024

Grupo de apoyo de apoyo a Grupo de apoyo para las
personas latinas que viven con personas Latinas / Latinx
enfermedades crénicas viviendo con

Un grupo de apoyo de pares basado en e nfe rm ed d d es cronicas
la web para aquellos que se identifican

como latinos/a/x o hispanos y viven 3 erm i é Fco I es d e I mes

con enfermedades cronicas
facilitado por 6 7 p m
Claudia Tedoni, PLMFT

3er miércoles de cada mes
6-7pm PST / 9-10pm EST
Para registrarse, visite
thecenterforchronicillness.org/groups

Para preguntas comuniquese (425)

Comuniquese con (425) 296-2705 o 2 9 6 2 7 O 5 O
info@thecenterforchronicillness.org si
tiene alguna pregunta.
www.thecenterforchronicillness.org >
Este programa es gratuito. Re gl strese en:

thecenterforchronicillness.org/groups

Center for
Chronic Illness



mailto:info@thecenterforchronicillness.org
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SAVE'THE DATE
APARTE LA FECHA

June 17 through June 19, 2024
Junio 17 a Junio 19, 2024

WA STATE PROMOTOR/CHW NETWORK SPRING TRAINING

CAPACITACION DE PRIMAVERA DE LA RED DE
PROMOTORES DEL ESTADO DE WA
LAZY F CAMP & RETREAT CENTER

16170 MANASHTASH RD
ELLENSBURG WA 98926

Registration will open soon: training is FREE!
La inscripcion se abrird préximamente, la capacitacién es GRATUITA!

v  Formore information/Para més informacién: Mary Jo Ybarra-Vega (mybarra@mlchc.org; 509-787-6423) _ =

Capacitacion de
primavera de la red de
promotores de WA

LAZY F CAMP &
RETREAT CENTER

ELLENSBURG WA
Junio 17 al 19

Informacion
Mary Jo Ybarra-Vega

509 787 6423


mailto:mybarra@michc.org

PROTEJA A SU FAMILIA
DEL ENVENENAMIENTO

" PLOMO

"No existe un nivel seguro de plomo"
iPermitanos hacer
una presentacion a
su grupo!
Aunque el plomo se encuentra con frecuenciaennuesto  Fientes de p lomo

medio ambiente, no tiene ningtin propdsito conocido en
nuestros cuerpos. Cuando el plomo ingresa al cuerpo,

Proteja a su familia
del envenamiento

or Plomo
Hoja de informacion P

Utensilios de cocina de aluminio

éste lo confunde con calcio y otros nutrientes
esenciales. Esta confusién puede causar dafios

permanentes a la salud tanto de nifios como de adultos.

En los Nifos

El plomo es atin mas dafiino cuando los nifios son
menores de 6 afios, porque estan creciendo,
desarrollandose y es cuando sus huesos y
conexiones en su celebro se hacen mas fuertes.
Pero cuando su cuerpo recibe plomo en vez de los
nutrientes necesarios puede ser muy dafiino y
traer consecuencias muy grabes para ellos. Aun en
pequefios niveles el plomo puede ser dafiino y
estar asociados a:

* Problemas de aprendizaje que resultan en una

disminucion de la inteligencia (IQ)
Trastorno de déficit de atencién

Problemas de conducta

Dafio al sistema nervioso

Retraso/ discapacidad del habla o lenguaje
Disminucién del crecimiento muscular
Disminucion del crecimiento 6seo (huesos)
Dafios a los rifiones

(]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
°

Suelo

Pintura

Juguetes infantiles

Platos de barro y ceramica
Dulces

Joyas

Agua

Presentaciones

Presentacion de 1 hora sobre los
riesgos, que productos evitary
como hacerse la prueba.
Sorteos de utensilios de cocina,
articulos de limpieza, vajillas.
Apoyo para hacerse la prueba
Refrescos y bocadillos

Public Health b

Cf@GBCQDWIQO Seattle & King County

Permitanos hacer
una presentacion
a su grupo

Mas informacion
durante la
presentacion de
hoy
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Atencion dental para adultos de Washington Apple Health

Este volante le da un panorama general de los servicios dentales disponibles para todos los adultos de 21 afios
o mds cubiertos por Washington Apple Health (Medicaid). Se pueden aplicar algunas limitaciones

Servicios cubiertos

Procedimientos diagndsticos
*  Exdmenes .
«  Evaluacion integral .
»  Exdmenes periodicos

»  Exdmenes limitados

CELTTEEY

Serie de boca completa .
«  Aletade mordida (radiografia

de deteccion de caries)

Panoramicas (radiograffas

en dos dimensiones que .

muestran la mandibula superior,

el maxilar inferior y los dientes

en la misma pelfcula)

Periapical (una sola radiograffa)

Servicios preventivos

Profilaxis (limpieza)
Aplicacién de fluoruro

Restaurativos (empastes)

Restauraciones con material compuesto
0 amalgama
Coronas de acero inoxidable

Periodontal (enfermedad de
las encias)

Raspado y alisado de la rafz
(limpieza profunda)
Mantenimiento periodontal
Mantenimiento periodontal hasta
4veces en un perfodo de 12 meses
para clientes con diabetes

Endodoncia

Sélo dientes anteriores (frontales)

Servicios que no estan cubiertos
Los servicios que no estan cubiertos incluyen, entre otros:

» Puentes . Coronas de porcelana  «

Para obtener mas informacién
« Internet: hca.wa.gov/dental-services
* Teléfono: 1-800-562-3022

Washington
Apple Health

Ortodoncia

Dentaduras postizas/parciales

« Dentaduras postizas completas

« Dentaduras postizas parciales

*  Reparacion de base y renovacién
del forro de dentaduras completas
y parciales

Cirugia bucal

«  Extracciones

«  Biopsias

»  Preparacion para cirugia bucal
(alveoloplastia)

Servicios generales adicionales

¢ Sedacion con 6xido nitroso

e Anestesia general (sedacion
profunda)

¢ Sedacion bucal consciente por via
intravenosa (sedacion moderada)

Los clientes de la Administracion de
Discapacidades del Desarrollo (DDA) y
los clientes que vivan en un centro de
enfermerfa especializada (SNF, por sus
siglas en inglés) o en una institucion
de vida alternativa (ALF, por sus siglas
en inglés) reciben algunos servicios
con mayor frecuencia.

< Todos los servicios anteriores,
ademds de mayor frecuencia
en algunos servicios

Washington State
Healt CareW

La HCA administra a Washington Apple Health (Medicaid).




ACCESO y AYUDA

PROGRAMA DE ACCESO DE SALUD

PARA LA COMUNIDAD (CHAP)
ESCUCHAMOS. MEJORAMOS. ENTREGAMOS.

. A
Todos son \
_ ¥ bienvenidos aqui.
Evirnon crpuliones de senv e

_':ummﬂnyl\lnh
L e viven m ol Condado &¢ King,

206-284-0331
800-756-5437

kKingcountv.gov/CHAP

Salud Publica m
Seattle y ¢l condado de King

CHAP

¢ Programas de salud de mama, cuello uterino y colon
*** Programa de alimentos basicos en WA

*** Programa dental para adultos en el Condado de King
¢ Programa de acceso dental para bebés ABCD

¢ Seguro de Salud a bajo Costo o Gratis

¢ Programa de Pasajes reducidos de ORCA LIFT


https://kingcounty.gov/en/dept/dph/health-safety/health-centers-programs-services/access-outreach-program/community-health-access-program
https://kingcounty.gov/en/dept/dph/health-safety/health-centers-programs-services/access-outreach-program/community-health-access-program
https://kingcounty.gov/en/dept/dph/health-safety/health-centers-programs-services/access-outreach-program/community-health-access-program

F@_

Proteja a su familia del envenenamiento por plomo

Teniel Sabin
CreceConmigo

Director

Crece Conmigo
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iMantenganse informados!

* Visite y suscribase al sitio web de Salud Publica www.kingcounty.gov/COVID

* Informacion en otros idiomas y preguntas frecuentes

* Suscribase en Facebook en espainol en Condado de King ﬂ

* Encuentre todas las grabaciones de las reuniones en Facebook y YouTube

* Suscribase al blog www.publichealthinsider.com/espanol

* Para mas informacion, noticias y guias.

2 YouTube

* https://publichealthinsider.com/con-confianza-y-en-comunidad/



http://www.kingcounty.gov/COVID
http://www.publichealthinsider.com/
https://publichealthinsider.com/con-confianza-y-en-comunidad/
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