
 

 
 

 
 
 

   
  

    
       

         
       

        
           

           
         

       
 

           
           

       
    

             
  

 
         

      
        

         
       

         
     

    
 

     
   

 
  

 
  

  
 

         
       

      
  

  
 
 
 
 

   
    

 

        

VIETNAMESE 

Thơ Gởi các Phụ Huynh/Giám Hộ về Chương Trình Giáo Dục Đời Sống Gia Đình 

Thưa Quý Phụ Huynh/Người Giám Hộ: 

Hệ Trường Công Quận Fairfax (FCPS) cung cấp một chương trình Giáo Dục Đời Sống Gia Đình (Family 
Life Education (FLE)) mang tính bao quát. Giảng huấn về FLE được bắt đầu ở cấp mẫu giáo và kéo dài 
cho đến lớp hết lớp 12. Chương trình giảng huấn FLE bao gồm các bài học có chủ đề về sự tăng trưởng 
và phát triển của con người và sức khỏe về cảm xúc và xã hội.  Việc giảng huấn về FLE giúp cho các em 
học sinh nhận lãnh kiến thức và các kỹ năng cần thiết để đưa ra các quyết định lành mạnh, có trách 
nhiệm, và nâng cao đời sống đối với các vấn đề có liên quan đến các mối quan hệ, cũng như về sức 
khỏe thể chất, cảm xúc, và xã hội của các em. Qúy phụ huynh và người giám hộ là những người cộng 
tác trong việc học tập của con em mình.  Việc giảng huấn về FLE nhằm để yểm trợ sự phát triển gia đình 
bền vững, các mối quan hệ tích cực, và một cộng đồng lành mạnh. 

Quý phụ huynh và người giám hộ có thể xem duyệt qua học liệu về FLE.  Phụ huynh/người giám hộ có 
thể vào xem duyệt các bài học FLE trong Schoology bằng tên người sử dụng (username) và mã số SIS 
của mình.  Do hạn chế cho phép bản quyền, chúng tôi không thể đăng tải tất cả các tiêu đề qua kênh 
truyền thông trực tuyến. Các bài học và phương tiện truyền thông có sẵn để xem duyệt tại trường của 
con em quý vị. Các bài học cũng có sẵn tại Thư Viện khu vực Thành Phố Fairfax (địa điểm này không có 
phương tiện truyền thông). 

Để tôn trọng sự lựa chọn của gia đình, các phụ huynh/giám hộ có thể chọn xin miễn cho con em khỏi học 
tất cả hay một phần chương trình Giáo Dục Đời Sống Gia Đình. Học sinh nào đã được phụ huynh/người 
giám hộ chọn miễn dự sẽ được giảng dạy về môn sức khỏe thay thế.  Để chọn cho con em mình khỏi 
học tất cả hay một phần của chương trình FLE cho năm học này, xin quý vị vui lòng điền chi tiết mẫu 
phiếu xin miễn tham gia định dạng kỹ thuật số. Nếu quý vị không thể truy cập mẫu phiếu xin miễn tham 
gia định dạng kỹ thuật số, xin quý vị liên lạc với trường của con em để có mẫu phiếu bản in giấy. Nếu 
quý vị muốn cho con em tham gia vào giảng huấn FLE, quý vị không cần phải điền vào mẫu phiếu xin 
miễn tham gia bản kỹ thuật số hay bản in giấy của trường. 

Mô tả chi tiết về chương trình FLE có sẵn trên trang mạng của FCPS. 
• Bậc Tiểu Học https://www.fcps.edu/academics/elementary-school-academics-k-6/elementary-

family-life-education 
• Bậc Trung Cấp https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-

education-fle 
• Bậc Trung Học https://www.fcps.edu/academics/high-school-academics-9-12/family-life-

education-fle 

Để biết thêm thông tin chi tiết về thời gian giảng huấn FLE sẽ diễn ra, quý vị vui lòng liên lạc giáo viên 
hoặc nhà trường của con em. Nếu quý vị có thắc mắc về chương trình FLE, xin vui lòng liên lạc với Dịch 
Vụ Giảng Huấn tại 571-423-4550 hay qua điện thư fle@fcps.edu. 

Trân Trọng, 

Sở Học Vụ, Hệ Trường Công Quận Fairfax 
Phòng Giáo Dục Sức Khỏe, Đời Sống Gia Đình và Thể Chất 

LS-FLE-Opt-Out Letter SY24-25. 
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