가족 참여의 달 활동
	소속 보드- 가족 구성원 각자의 이름과 그들이 좋아하는 것 하나를 적어 작은 포스터나 디지털 메모를 만들어 보세요.
	용기- 자녀와 함께 우리나라를 위해 용감하게 봉사하는 사람들을 기리는 이유에 대해 이야기해 보세요.
	당신은 강점을 가지고 있습니다- 자녀와 함께 이야기하며 강점을 생각해 보세요. "나의 강점은 무엇인가" 포스터를 만들어 보세요.

	자연 관찰 산책- 밖으로 나가서 짧은 산책을 하거나 자전거를 타고 감각으로 알아차린 것 5가지를 말해 보세요.
	격려합니다!- 격려의 표시로 자녀의 배낭이나 도시락 상자에 메모를 넣어주세요.
	무브먼트 믹스- 플레이리스트에 맞춰 춤추고, 구르고, 스트레칭하고, 휠체어 댄스를 춰보세요. 함께 10분 정도 해보세요.

	이번 주를 만나보세요- 자녀와 학교에서 가장 좋아하는 과목에 대해 이야기해 보세요.
	진행 상황 업데이트- 자녀의 학교 생활 발전 상황에 대해 담임 선생님과 상담하세요. 담임 선생님을 만난 날짜를 알려주세요.
	목표와 빛- 가족 목표 1개를 적어보세요.

	당신의 목소리는 중요합니다- 자녀와 함께 자신을 옹호하는 방법에 대해 이야기해 보세요.
	게임의 밤- 보드 게임이나 카드 게임을 하거나 직접 만들어 보세요(샤레이드, 아이스파이, 보물찾기).
	당신의 이야기를 들려주세요- 오래된 가족 사진을 넘기며 가족의 역사에 대한 이야기를 들려주세요.

	소속감의 말- 전자기기 없이 하루를 보내세요. 책, 게임, 퍼즐 등을 고려해 보세요.
	문화 공유- 가족의 노래, 요리법, 전통 등을 가르쳐 주세요. 각 단계를 기록하고 학교 공동체와 공유해 보세요.
	감사의 사슬- 종이 링크(또는 디지털 목록)를 만들어 보세요. 링크에 감사한 점 한 가지를 적어 보세요.

	가족-학교 연결- 자녀가 다니는 학교의 가족 연락 담당자에게 연락하여 자녀가 어떻게 도움을 줄 수 있는지 알아보세요.
	당신과 함께 배우세요- 자녀의 숙제와 수업에 도움이 되는 자료를 살펴보세요.
	주고받기- 기부하거나 공유할 물품 1개를 선택하세요. 겨울에 읽을 새 책 1권을 선택하세요.

	부모는 첫 번째 선생님입니다- 자녀에게 새로운 기술을 가르쳐주세요.
	집에서 STEM 배우기- 주택 개선 프로젝트를 선택하고 함께 작업하세요.
	고마워하는 -당신이 감사하는 바를 그림으로 그리거나 공유하고 보여주세요.

	소속감 노트- 학교 직원에게 감사의 편지를 쓰세요.
	돈의 순간- 아이들이 가격을 비교하고, 동전을 분류하고, 간식이나 기부를 위한 소액 예산을 계획하도록 하세요.
	미니 가족 봉사 프로젝트- 작은 프로젝트를 선택하세요: 공원 청소, 식료품 저장실 정리, 자원봉사자들을 위한 감사 카드 그리기 등.

	내 이름의 이야기- 자녀의 이름에 얽힌 이야기나 의미를 공유하세요.
	나와 함께 읽어보세요- 자녀와 함께 책, 기사, 잡지 또는 신문을 읽어보세요.  항목의 제목을 공유하세요.
	우리를 축하해주세요- 1분 분량의 가족 하이라이트 영상을 만들어 보세요. 사진 3장과 이번 달을 설명하는 단어 3개를 넣으세요.

	감정 체크인- 이모티콘이나 색상을 사용하여 1~5점의 기분 척도를 만들어 보세요. "무엇이 우리를 한 단계 더 발전시킬 수 있을까요?"라고 물어보세요.
	약속- 일년 내내 자녀의 교육에 계속 참여하도록 노력하세요.
	목표와 빛– 가족 1명을 쓰거나 그리세요
성공.



