أنشطة شهر مشاركة العائلة
	لوحة الانتماء- قم بإنشاء ملصق صغير أو ملاحظة رقمية باسم كل فرد من أفراد العائلة وشيء واحد يحبونه.
	شجاعة- تحدث مع طفلك عن سبب تكريمنا لأولئك الذين يخدمون بلدنا بشجاعة.
	لديك نقاط قوةتحدث مع طفلك وناقشا نقاط قوته معًا. صمم ملصقًا بعنوان "نقاط قوتي".

	جولة مراقبة الطبيعة- قم بالمشي/التجول في الخارج لمسافة قصيرة واذكر 5 أشياء تلاحظها بحواسك.
	تشجيع!- ضع ملاحظة في حقيبة ظهر طفلك أو صندوق الغداء كعلامة على التشجيع.
	مزيج الحركةارقصوا، تدحرجوا، تمددوا، أو ارقصوا على الكرسي المتحرك على أنغام أغانيكم المفضلة. اهدفوا لقضاء ١٠ دقائق معًا.

	لقاء الاسبوع- تحدث مع طفلك عن مادته المفضلة في المدرسة.
	تحديث التقدمتحدث مع معلم طفلك عن تقدمه الدراسي. أخبرنا بموعد لقائك به.
	الأهداف والتوهجات- اكتب هدفًا عائليًا واحدًا.

	صوتك مهم- تحدث مع طفلك حول كيفية الدفاع عن نفسه.
	ليلة اللعبة- العب لعبة لوحية أو لعبة ورق أو ابتكر واحدة (اللعب التمثيلي، لعبة التجسس، لعبة البحث عن الكنز).
	أخبر قصتك- تصفح الصور العائلية القديمة وأخبرنا قصصًا عن تاريخ عائلتك.

	كلمات الانتماء- خطط ليومٍ خالٍ من الأجهزة الإلكترونية. فكّر في الكتب، أو الألعاب، أو الألغاز.
	مشاركة الثقافة- علّم أغنيةً أو وصفةً أو تقليدًا عائليًا. سجّل الخطوات وشاركها مع مجتمع المدرسة.
	سلسلة الشكر- أنشئ روابط ورقية (أو قائمة رقمية). اكتب شيئًا واحدًا تشعر بالامتنان له على الرابط.

	العلاقة بين الأسرة والمدرسة- تواصل مع مسؤول الاتصال العائلي في مدرسة طفلك لمعرفة كيف يمكنه مساعدتك.
	تعلم معك- استكشف الموارد لمساعدة طفلك في أداء واجباته المنزلية وفي الفصل الدراسي.
	أعطي واحصلاختر عنصرًا واحدًا للتبرع به أو مشاركته. اختر كتابًا جديدًا واحدًا لقراءته في الشتاء.

	الآباء هم المعلمون الأوائل- علم طفلك مهارة جديدة.
	العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات في المنزل- اختر مشروعًا لتحسين المنزل واعمل معًا على تنفيذه.
	شاكر -ارسم أو شارك وأظهر لحظة عن الأشياء التي تشعر بالامتنان لها.

	ملاحظة الانتماء- اكتب مذكرة إلى موظفي المدرسة شكرًا لهم.
	لحظات المال- دع الأطفال يساعدون في مقارنة الأسعار، أو فرز العملات المعدنية، أو التخطيط لميزانية صغيرة لشراء هدية أو التبرع.
	مشروع خدمة الأسرة الصغيرة- اختر مشروعًا صغيرًا: تنظيف الحديقة، أو فرز مخازن المؤن، أو رسم بطاقات شكر للمتطوعين.

	قصة اسمي- شارك بقصة أو معنى اسم طفلك.
	اقرأ معي- اقرأ كتابًا أو مقالاً أو مجلة أو صحيفة مع طفلك.  شارك عنوان العنصر.
	احتفل بنا- قم بإنشاء مقطع فيديو مدته دقيقة واحدة يسلط الضوء على الأحداث العائلية: ثلاث صور + ثلاث كلمات تصف شهرك.

	تسجيل المشاعر- جرّب مقياسًا للحالة المزاجية من ١ إلى ٥ باستخدام الرموز التعبيرية أو الألوان. اسأل: "ما الذي قد يُحسّن مزاجنا؟"
	التزام- الالتزام بالبقاء منخرطًا في تعليم طفلك طوال العام.
	الأهداف والتوهجات- اكتب أو ارسم عائلة واحدة
نجاح.



