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 how to build a positive relationship 
with your child. 

 

 

 

 
 

Empowering 
Parents. 

Transforming 
Teens. 

 
 
When:  

           Thursdays                      
        6:30-8:30 p.m. 

 

Where:             
Herndon Middle School 

                    Library 
 

In-person  
     February 6th - April 10th  

 

 

 
 
 
 
 

 
Free 10-week parent workshop               

offered in Spanish. 

GET TOOLS TO LEARN... 

 

12, 

 
  
SCAN QR CODE TO REGISTER 

 
 
 
 
 
 

ways to prevent or intervene in alcohol 
and drug use, disruptive behavior at home 
and gang affiliation. 

CONTACT US: 

 ways to explore concrete solutions 
for active supervision. 

 
Maria de Barrios Rottmann al 703 810 2235 mdrottmannd1@fcps.edu  
Martha Torres (571) 488-4905 o mrtorres@fcps.edu 

 

http://www.fcps.edu/
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Empoderando 

padres. 

Transformando 

adolescentes. 

 

 

 

 

 

 

Gratis Taller para padres por 10 semanas 
ofrecido en Español. 

 
 

 

Cuando:  
              Jueves                   
         6:30-8:30 p.m. 

 

  Dónde:               
     Herndon Middle School 
                 Biblioteca   

  
En Persona 

6 febrero - 10 abril 
              

 

   

OBTENGA HERRAMIENTAS PARA APRENDER... 
 
 

 

   Escanee el código QR para registrarse 
  

 

 

¡Prevenir o intervenir en el consumo de alcohol o 
drogas, conducta destructiva en casa y 
afiliaciones a pandillas! 

¡Cómo construir una relación positiva con su hijo! 

¡Explorar soluciones concretas para supervisión 
activa! 

CONTACTENOS: 
  
Maria de Barrios Rottmann al 703 810 2235 mdrottmannd1@fcps.edu  
Martha Torres (571) 488-4905 o mrtorres@fcps.edu 
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