
CHINESE 

十一月是家庭参与教育月

星期日 周一 周二 周三 周四 周五 星期六
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当学校和家庭共同努力支持学生的学习
和健康成长时，每个人都会从中受益！ 

1 

加入您孩子学校的

家长委员会 (PTA、 

PTO、PTSA )或
体育助推俱乐部 

2
花时间参加

您孩子学校的

一项活动。 

3

和您孩子一起

阅读一本书、

一篇文章、

一本杂志或

一份报纸 

4
与您孩子谈论

他/她在学校最

喜欢的科目。

美国教育周 

5
与您的孩子谈论

选举过程及投票的

重要性。你投票时

带他们跟你

一起去。 

6 

计划一天不用

电子产品。

考虑读书、

游戏或拼图。 

7

与您的孩子

学校联系

了解您在这个月

可以如何庆祝

家校关系。 

8 

教你的孩子

一项新技能来度过

全国家长来做

老师日。 

9

与您孩子一起

探索

职业兴趣

及可能性。 

10 
整个家庭一起

了解

更多关于回收

工作的信息，

并且决定节约、

再利用和回收。

11 
退伍军人

纪念日

与您的孩子谈谈

为什么我们尊重

那些勇敢为国家

服务的人。

12 
与您的孩子

一起散步、

伸展身体或

静思冥想，

为接下来的一周

做好准备。

13 
将一张纸条放入

孩子的背包或

午餐盒中

表示鼓励。

14 
与您孩子的老师

讨论他/她在学校

的进步。

15
假装主持电视或

广播脱口秀

节目，并轮流

互相“采访”。 

16
与您孩子谈论

他/她在学校最

喜欢的科目。 

17
探索能帮助

您孩子完成家庭

作业和课堂作业

的资源。 

18
选择一个家居

改装项目

并一起合作 

19
浏览新闻并与

您孩子谈论

当前时事。 

20
和您孩子一起

阅读一本书籍、

一篇文章、

一本杂志或

一份报纸 

21
承诺保证

全年参与

您孩子的教育。

以庆祝

全国家长

参与日 

22
邀请您孩子

帮助您安排

餐食、写购物

清单并购物。 

23
计划一项锻炼

活动，与家人

一起完成。 

24 
开始一项家庭

纽带传统以保持
家庭联系。

25
翻翻旧的

家庭照片并

讲述有关家族

历史的故事。 

26
回顾并与您

孩子讨论

今天的作业。 

27 
与您的孩子

聆听并讨论

不同文化的

音乐。

28 
感恩节

在餐桌上分享

您们所为之感恩

的事情。 

29
一家人一起准备

一顿饭。 

30
表扬孩子的努力

而不是其能力。
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