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 تسا شزومآ رد هدانواخ تکراشم هام ،ربمانو
یکشنبھ دوشنبھ شنبھ سھ چھارشنبھ شنبھ پنج جمعھ شنبھ
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 و یریگدای زا تیامح یارب اھ دهاوناخ و سرادم یتقو
 دنرب یم دوس ھمھ ،دننک یم یراکمھ مھ اب ملاس ھعسوت

1 
PTSA ،PTO ،PTA بھ 

 دیدونبپی ودخ ھسرمد یا
 هدکنن تویقت هگاشبا

2 
 کی در تکرش ایرب

 ھسرمد در تلیاعف
یدراگذب توق نادتزنرف.

3 

 یا ھجلم ،لھاقم ،باکت
 دانیوخب ھمازنور

 نادتزنرف با

4 
 ردوم در نادتزنرف با

 قھلاع ردوم رسد
 ھسرمد در اش

دکنی تحبص.

 شزوآم تھھف
 کایرمآ

5 
 ردوم در نادتزنرف با
 تمیھا و تاابخانت ندور
دکنی تبحص نددا ایر.
 با نددا یار ایرب ار اھآن

دریبب ودخ.

6 
 لایسو نودب وزر یک

 یزری ھمارنب یکونیرکتلا
 زلاپ یا زیبا ،باکت. دکنی

دریگیب رنظ . در را

7 
 دیوش صلو ودخ با

 در کودک ھسرمد
 می ھونگچ ھکاین ردوم
 ار دخو تکاشر دانیوت

 نجش اهم نای در
 یدریگب.

8 

 بھ را ییدجد ترھام
 دزیومابی نادتزنرف
 بھ نیدلاو لیم زور

 ملعم زور ناونع

9 
 دکنی وشاک

 لیغش تناکاما و قلایع
 نادتزنرف با

10 
هادوناخ یک نوانع ،بھ

 دیریگب ادی
 شتلا ردوم در رشتبی

 دتعھ و تفیازبا ھای
 هادفتسا ،ھشاک ایرب

تفیازبا و جددم .

11 
 زبانجا زور

 تحبص ودخ دنفرز با
 بھ ام اچر کھ دکنی

 بھ ھنعاجاش کھ یانسک
 می تمدخ ما ورشک

 میامرتحا دکنن
یمراذگ.

12 
 هرا ودخ کودک با

 یا یدھد ششک ،یدورب
 ایرب تا دکنی نشیدیتم

 هادمآ رو شپی ھفتھ
 یدوش .

13 
 ھلکو در رایتشادادی
 رھانا ھعبج یا یشتپ

 ھانشن بھ نادتزنرف
قویشت یدھد ارقر .

14 
 در نادتزنرف لمعم با
 در او تفرشپی ردوم
دکنی تحبص ھسرمد.

15 
 یوگفتگ ھمارنب ریجم
 یویدیار یا یونزیویلت

 بھ و یدشاب یودمناو
 ریگدیک با توبن
" ھحباصم. دکنی"

16 
 ردوم در نادتزنرف با
 اش قھلاع ردوم رسد

 تحبص ھسرمد در
 دکنی.

17 
 ککم ایرب را یعابمن
 امجنا در نادتزنرف بھ
 سکلا در و فلیاکت

 دکنی وشاک رسد

18 
 ھانخ ودبھب هوژپر یک

 ھم با و دکنی باخانت را
دکنی رکا.

19 
 و دکنی رورم ار راخبا

 یاھادیدور ردوم در
 نادتزنرف با ریجا

دکنی تحبص .

20 
 یا ھجلم ،لھاقم ،باکت

 دانیوخب ھمازنور
تدنفرز با .

21 
 یدزمان لیم وزر

 شزوآم یرگدر هدواناخ
 دیشاب نادتزنرف

22 
 دکنی وتعد را نادتزنرف

 یزری ھمارنب در ماش بھ
ییاغذ ھای هعدو،
 ادوم تسلی نشتون
 کمک یدرخ و ییاغذ

ندک .می

23 
امجن ایرب  تلیاعف کی ا

 کی نوانع بھ یشورز
دکنی یزری ھمارنب هادوناخ.

24 
 را یگادوناخ تسن یک
 فظح و دونپی ایرب
دکنی عورش هادوناخ .

25 
 دزنیب قرو را یمیقد

 یگادوناخ ھای سعک
 در یایھ ناتسدا و

 ھچخیرات ردوم
دوییگب ودخ هادوناخ.

26 
 وزمرا فلیاکت

 رورم را نادتزنرف
 تحبص او با و دکنی

 دکنی.

27 
 فلختم عاوان بھ

 و یدھد شگو یقسیوم
 در ودخ کودک با
 تحبص نآ ردوم

 دکنی.

28 
 یرازگکرش

 زور
 آن ایرب کھ را ھچآن
 ورد دستیھ ارگزساپس

یدراگذب کارشتا بھ زمی.

29 
 ھم با هادوناخ کی نوانع بھ
دکنی هداآم ییاغذ هعدو یک .

30 
 رطخاب را نادتزنرف

 جای بھ شایھ شتلا
 نسیحت شایھ یایانوت

 دکنی.

Note: If you are receiving this message in a language other than English, it has been translated using machine translation. Reasonable efforts have been 
made to provide an accurate translation; however, no machine translation is perfect or intended to be a substitute for professional translations. If you have 
any questions regarding the accuracy of the information contained in the translation, please email immalavecomp@fcps.edu 
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