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WEEKLY VIDEO MESSAGE

PRINCIPALS’ CORNER
This week is School Social Workers’ Week and we celebrate our school socialwWorkers, Brittani
Hawkins and Katie Guiffre. We are so thankful for all the work they do on a consistent basis to support
our students, families, and staff every day!

We have been reminded of the excitement we experienced as students during Book Fair week! It
has been heartwarming to see students so interested in diving into a book. We are looking forward to
tomorrow’s PTA sponsored BINGO night and hope to see many families there!

Be the Change,
Abby Ragan Abby Lower Jordan Perry
Principal Assistant Principal Assistant Principal

Religious Accommodations
Throughout the year, as we celebrate and recognize various cultural holidays and observances,
families are encouraged to contact Abby Lower, alower@fcps.edu, regarding accommodations,
including but not limited to those around lunch, prayer/meditation and silent reflection spaces and
times, and instruction.

POSITIVITY PROJECT
This week our school community focused on character strengths that have been taught this year.

Next Week's Trait: Other People Matter - Identifying and Appreciating the Good in Others

🖍 It’s Kindergarten Registration Time!
Attending kindergarten provides children with an opportunity to learn and practice the essential
social, emotional, problem-solving, and self-regulation skills they will use throughout their lives. Our
school typically conducts kindergarten registration events, including orientation, in the spring during
April. Eligible children can also be registered throughout the summer, but registering your child early
helps us plan, so that we have the teachers and resources needed on the first day of school.

https://youtu.be/qV0m9kDEF-Y
mailto:alower@fcps.edu


Prepare for registration by gathering documents and completing forms. We are happy to support
families with registration and the transition to kindergarten. For more information in other languages,
visit FCPS’ Kindergarten Registration webpage.

Do You Know Where FCPS Funding Comes From?
The majority of FCPS funding is requested from the Fairfax County government, which generates its
revenue from real estate and personal property taxes. The Commonwealth of Virginia provides the
next largest source of revenue to FCPS through state aid and sales tax. The rest of the funding comes
from a variety of sources, including federal aid and tuition for non-county residents. (The numbers
above represent the FY 2025 proposed school operating fund in millions.)

FCPS does not have the authority to impose taxes and may only charge fees where the
Commonwealth of Virginia has granted specific authority. Learn more about FCPS’ FY 2025
Advertised Budget.

✅FCPS Family Engagement Survey
Parents/caregivers received the FCPS’ Family Engagement Survey Sunday, March 3, from
independent research firm K12 Insight. Please participate — your feedback is critical in helping to
inform and improve practices to best support our students.

Taking this survey will also help strengthen the partnership between your family and our school. When
that partnership is strong, students can experience a range of benefits including improved school
readiness, higher student achievement, better social skills and behavior, and an increased likelihood
of graduating high school.

The survey will take about 10-15 minutes to complete and will be available in 10 languages. Please
visit the Family Engagement Survey webpage for more information. Your voice matters!

🎤 Join a Community Conversation on Fentanyl and Other Drugs

A community conversation addressing the opioid crisis within Northern Virginia and Fairfax County
Public Schools will be held Wednesday, March 18, 6:30-8 p.m., in the auditorium at Lake Braddock
Secondary School. Please enter through Door #14.

All attendees will receive a free REVIVE! Narcan training during the event and learn about support
services currently available within FCPS and Fairfax County.

This discussion will provide families, staff, and students with valuable knowledge about the dangers of
drugs and deadly fentanyl. The material discussed is suitable for students in grades 6-12. Together as

https://www.fcps.edu/registration/kindergarten-registration
https://www.fcps.edu/news/fairfax-county-school-board-adopts-fy-2025-advertised-budget-focused-most-pressing-needs
https://www.fcps.edu/news/fairfax-county-school-board-adopts-fy-2025-advertised-budget-focused-most-pressing-needs
https://www.fcps.edu/family-engagement-survey-2023-24
https://maps.app.goo.gl/uavLNmi9thSaAxXF8
https://maps.app.goo.gl/uavLNmi9thSaAxXF8


a community, we aim to explore collaborative strategies to minimize the impact of these harmful and
too-often fatal substances.

Language interpretation services are available as well as American Sign Language accommodation.
Childcare and transportation will also be provided, as needed. Learn more about the event and
register online.

💜 Purple Up! on April 17 to Support Military Families

Join our community and turn FCPS purple on Purple Up! Day, Wednesday, April 17. Wear purple in
recognition of FCPS’ 14,000 enrolled military-connected students.

Purple Up! T-shirts are available for purchase through Friday, March 8.

Daylight Saving Begins (Spring Forward)
Sunday, March 10, at 2 a.m., daylight saving time begins. Don’t forget to move your clocks ahead
one hour! As a result of the time change, many students will be walking to school or to bus stops in
the dark. Help your child stay safe by having them wear reflective clothing and bright or light colors,
or add reflective items to their backpacks or clothes. Also, encourage your child to be especially
alert for cars that are turning or backing up and not to run into the street or cross between parked
cars.

Ramadan
This year, the first full day of Ramadan is Monday, March 11. In Islam, Ramadan is the most sacred
month of the year. During this month Muslims abstain from food and drink from dawn to sunset each
day while striving to increase their spirituality, through prayers, charity and good deeds. Read more
about Ramadan in National Geographic Kids.

March 11 is an O day. The school calendar recognizes many religious and cultural observances (O
days) during the school year. There is school on these days, however tests, quizzes, field trips,
graduation, homecoming, or FCPS-scheduled athletic events will not be held on these observance
days.

Throughout the year, as we celebrate and recognize various cultural holidays and observances,
families are encouraged to contact Abby Lower regarding accommodations, including but not
limited to those around lunch, prayer/meditation and silent reflection spaces and times, and
instruction.

REMINDERS

● March 8: PTA BINGO

https://www.fcps.edu/node/49305
https://www.k12insight.com/Lets-Talk/FormBuilder/#/Dialogue?k=WY3D4G1LT@DY4F9R9LT
https://www.customink.com/go/fph0-00cu-cgvv
https://kids.nationalgeographic.com/history/article/ramadan
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https://www.fcps.edu/calendars/how-fcps-develops-its-school-year-calendar/2022-23-school-year-calendar-survey-0
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● March 19: Spring Pictures
● March 22: Quarter 3 Ends
● March 25 - 29: No School - Spring Break

Stay Connected

School Phone Number
703-440-2600

Abby Ragan, Principal
alragan@fcps.edu

Abby Lower, Assistant Principal
alower@fcps.edu

Jordan Perry, Assistant Principal
jmperry@fcps.edu

Mili Santiago Martinez, Family Liaison
msantiagomar@fcps.edu

Schoology: A weekly learning calendar will be posted in Schoology.

Wednesday Folder: Student work and informational flyers will be sent home
on Wednesdays.

Newsletters
Join News You Choose
Saratoga Connection
Classroom Newsletter

Instagram: @saratogastallions

Facebook: Saratoga Elementary School

School Website: https://saratogaes.fcps.edu
PTA Website: http://www.saratogapta.org/

mailto:alragan@fcps.edu
mailto:alower@fcps.edu
mailto:jmperry@fcps.edu
mailto:msantiagomar@fcps.edu
https://public.govdelivery.com/accounts/VAEDUFCPS/subscriber/new?qsp=VAEDUFCPS_1
https://saratogaes.fcps.edu/
http://www.saratogapta.org/


CONEXIÓN SARATOGA
7 de marzo de 2024

VIDEOMENSAJE SEMANAL

RINCÓN DE LOS DIRECTORES
Esta semana es la Semana de los Trabajadores Sociales Escolares y celebramos a nuestras
trabajadoras sociales escolares, Brittani Hawkins y Katie Guiffre. ¡Estamos muy agradecidos por todo
el trabajo que hacen de manera constante para apoyar a nuestros estudiantes, familias y personal
todos los días!

¡Nos ha recordado la emoción que experimentamos como estudiantes durante la semana de la
Feria del Libro! Ha sido reconfortante ver a los estudiantes tan interesados   en sumergirse en un libro.
¡Esperamos con ansias la noche de BINGO patrocinada por la PTA de mañana y esperamos ver
muchas familias allí!

Sé el cambio,

Abby Ragan Abby Lower Jordan Perry
Principal Assistant Principal Assistant Principal

Alojamiento Religioso
A lo largo del año, cuando celebramos y reconocemos diversas festividades y observancias
culturales, se anima a las familias a ponerse en contacto con el Abby Lower, alower@fcps.edu, con
respecto a las adaptaciones, incluyendo pero no limitado a los relacionados con el almuerzo, la
oración / meditación y espacios y tiempos de reflexión en silencio, y la instrucción.

PROYECTO POSITIVIDAD
Esta semana nuestra comunidad escolar se centró en las fortalezas del carácter que se han
enseñado este año.

El rasgo de la próxima semana: Otras personas importan: identificar y apreciar lo bueno en los
demás

🖍 ¡Es El Momento de Inscribirse al Kindergarten!
Asistir al kindergarten les ofrece a los niños la oportunidad de aprender y practicar las habilidades
sociales, emocionales, de resolución de problemas y de autorregulación que usarán durante toda

https://youtu.be/qV0m9kDEF-Y
mailto:alower@fcps.edu


su vida. Nuestra escuela normalmente lleva a cabo eventos de registro para el kindergarten,
incluyendo la orientación, en la primavera durante abril. Los niños que cumplen con los requisitos
también pueden inscribirse durante el verano, pero inscribir a su hijo con anticipación nos ayuda a
planificar, de modo que tengamos los maestros y los recursos necesarios el primer día de clases.

Para prepararse para la inscripción, reúna los documentos y complete los formularios. Estamos
encantados de ayudar a las familias con la inscripción y la transición al kindergarten. Para obtener
más información en otros idiomas, visite la página web de FCPS Registro para el Kindergarten.

¿Sabe usted de dónde provienen los fondos de FCPS?
La mayor parte de los fondos de FCPS se solicitan al gobierno del Condado de Fairfax, que genera
sus ingresos a partir de impuestos sobre bienes raíces y propiedad personal. El Commonwealth de
Virginia proporciona la siguiente mayor fuente de ingresos a FCPS a través de la ayuda estatal y el
impuesto sobre las ventas. El resto de la financiación proviene de una variedad de fuentes,
incluyendo la ayuda federal y la colegiatura para los que no son residentes del condado. (Los
números arriba representan el fondo operativo escolar propuesto para el año fiscal 2025 en
millones).

FCPS no tiene autoridad para imponer impuestos y sólo puede cobrar tasas cuando la
Commonwealth de Virginia le ha otorgado autoridad específica. Aprenda más sobre el Presupuesto
Anunciado del Año Fiscal 2025 de FCPS.

✅ Este Domingo Busque la Encuesta de Compromiso Familiar de FCPS
Los padres/cuidadores recibieron la Encuesta de participación familiar de FCPS el domingo 3 de
marzo de la firma de investigación independiente K12 Insight. Participe: sus comentarios son
fundamentales para ayudar a informar y mejorar las prácticas para apoyar mejor a nuestros
estudiantes.

Responder esta encuesta también ayudará a fortalecer la asociación entre su familia y nuestra
escuela. Cuando esa asociación es sólida, los estudiantes pueden experimentar una variedad de
beneficios que incluyen una mejor preparación escolar, un mayor rendimiento estudiantil, mejores
habilidades y comportamiento sociales y una mayor probabilidad de graduarse de la escuela
secundaria.

La encuesta tardará entre 10 y 15 minutos en completarse y estará disponible en 10 idiomas. Visite la
página web de la Encuesta de participación familiar para obtener más información. ¡Tu voz importa!

🎤 Únase a una Conversación Comunitaria sobre el Fentanilo y Otras Drogas
Una conversación comunitaria que se dirige a la crisis de los opioides en el Norte de Virginia y las
Escuelas Públicas del Condado de Fairfax se llevará a cabo el miércoles 18 de marzo, de 6:30 a 8
p.m., en el auditorio de la Escuela Secundaria Lake Braddock. Por favor entre por la puerta #14.

https://www.fcps.edu/registration/kindergarten-registration#modal-language-switcher
https://www.fcps.edu/news/fairfax-county-school-board-adopts-fy-2025-advertised-budget-focused-most-pressing-needs#modal-language-switcher
https://www.fcps.edu/news/fairfax-county-school-board-adopts-fy-2025-advertised-budget-focused-most-pressing-needs#modal-language-switcher
https://maps.app.goo.gl/uavLNmi9thSaAxXF8


¡Todos los participantes recibirán un curso gratuito de REVIVE! Narcan gratis durante el evento y
aprenderán sobre los servicios de apoyo actualmente disponibles dentro de FCPS y el Condado de
Fairfax.

Esta conversación les proporcionará a las familias, al personal y a los estudiantes un valioso
conocimiento sobre los peligros de las drogas y el mortal fentanilo.El material discutido es adecuado
para estudiantes de 6º a 12º grado. Juntos, como comunidad, pretendemos explorar estrategias de
colaboración para minimizar el impacto de estas sustancias nocivas y, con demasiada frecuencia,
mortales.

Se ofrecerán servicios de interpretación y de Lenguaje de Signos Americano. También se
proporcionarán servicios de cuidado de niños y transporte, según sea necesario. Aprenda más sobre
el evento y regístrese en línea.

💜 ¡Viste de Morado! (Purple Up!) el 17 de abril para apoyar a las familias militares!
Únete a nuestra comunidad y vístete de morado el miércoles 17 de abril para el Día de Purple Up!
Viste de morado en reconocimiento a nuestros 14,000 estudiantes conectados al militar.

¡Las camisetas Purple Up! Están disponibles para compra hasta el viernes, 8 de marzo.

Comienza el Horario de Verano
El Domingo 10 de Marzo, a las 2 a.m., comienza el horario de verano. No olviden adelantar una hora
sus relojes.
Como resultado del cambio de hora, muchos estudiantes caminarán a la escuela o a las paradas
de autobús en la oscuridad. Ayude a sus hijos a mantenerse seguros haciéndoles llevar ropa
reflectante y colores brillantes o claros, o añada elementos reflectantes a sus mochilas o ropa.
Además, anime a su hijo a estar especialmente atento a los carros que giran o van en reversa y no
correr hacia la calle ni cruzar entre coches estacionados

Ramadán
Este año, el primer día completo del Ramadán es el lunes 11 de marzo. El Ramadán es el mes más
sagrado del año en la religión islámica. Durante este mes, los Musulmanes se abstienen de comer y
beber desde el amanecer hasta el atardecer todos los días mientras se esfuerzan por aumentar su
espiritualidad, a través de oraciones, caridad y buenas acciones. Lea más sobre el Ramadán en
National Geographic Kids.

El 11 de Marzo es el Día O. El calendario escolar reconoce muchas observaciones religiosas y

https://www.fcps.edu/node/49305#modal-language-switcher
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culturales (días O) durante el año escolar. Hay escuela en estos días, sin embargo, la Junta Escolar
ha pedido que los exámenes, pruebas, excursiones, graduación, "homecoming", o eventos atléticos
programados por FCPS no se llevarán a cabo en estos días de observancia. Vea el calendario
completo del año escolar.

A lo largo del año, cuando celebramos y reconocemos diversas festividades y observancias
culturales, se anima a las familias a ponerse en contacto con el Abby Lower con respecto a las
adaptaciones, incluyendo pero no limitado a los relacionados con el almuerzo, la oración /
meditación y espacios y tiempos de reflexión en silencio, y la instrucción.

RECORDATORIOS
● 8 de marzo: BINGO de la PTA
● 19 de marzo: Fotos de primavera
● 22 de marzo: finaliza el tercer trimestre
● 25 - 29 de marzo: No hay clases - Vacaciones de primavera

Mantente conectada

Número de teléfono de la escuela

703-440-2600

Abby Ragan, Principal
alragan@fcps.edu

Abby Lower, Assistant Principal
alower@fcps.edu

Jordan Perry, Assistant Principal
jmperry@fcps.edu

Mili Santiago Martinez, Family Liaison
msantiagomar@fcps.edu

Schoology: Se publicará un calendario de aprendizaje semanal en

Schoology.

Carpeta de los miércoles: El trabajo de los estudiantes y los folletos

informativos se enviarán a casa los miércoles.

https://www.fcps.edu/calendars/how-fcps-develops-its-school-year-calendar/2022-23-school-year-calendar-survey-0
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Boletines

Únete a las noticias que elijas
Conexión Saratoga
Boletín del aula

Instagram: @saratogastallions

Facebook: Saratoga Elementary School

Sitio web de la escuela: https://saratogaes.fcps.edu/

Sitio web de la PTA: http://www.saratogapta.org/
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