
   

El miércoles 29 de enero, hay un evento especial en la 

Barra de Ensalada.  
 

Parfait Day 

 
 

 

¡Haga un parfait con  

yogur y granola durante el almuerzo! 
 

   

Por un día, Timber Lane Elementary School, la barra de ensalada se 

convertirá en una barra de parfait, donde los estudiantes tienen la 

oportunidad de crear su propio yogur con frutas como una entrada. Un 

Parfait incluye: 
 

- Yogur de vainilla sin grasa 

- Granola integral 

- Manzanas con canela y otras especies y otra fruta fresca 
 

Por favor vea la parte posterior de esta página para más detalles. 
 



 
 

 

Parfait Day! 
Timber Lane Elementary School Cafetería – miércoles 

29 de enero 

 

 

Menú para el día del Parfait 

• Hay un menú especial para el día del Parfait que es diferente de lo que aparece 

en el menú normal del almuerzo. Los estudiantes tendrán la opción de escoger 

una de las siguientes opciones: 

o Parfait con Yogur y Granola 

o Palitos de Queso Horneados con Salsa Marinara 

* Ambas opciones vienen con la elección de frutas / verduras y la 

elección de leche. 

• Los estudiantes elegirán un Parfait o Palitas de Queso Horneados como su 

comida.   

o La opción Doble Oferta estará disponible para los estudiantes. Si un 

estudiante elige, puede tener un Parfait y los palitos de queso horneados 

como una doble oferta.  
 

Frutas y verduras el Dia del Parfait 

• La barra de ensalada todavía tendrá dos opciones de frutas y dos opciones de 

verduras para que todos los estudiantes elijan para su almuerzo escolar el Día 

del Parfait, independientemente de la opción de comida que elijan. 

 



 


