
 

 مشروع تحدیث المخطط الشمولي: تسلیط الضوء على المبادئ التوجیھیة 

 .العدالة المترابطة والمجتمع الصحي والآمننتناول الیوم المبدأین التالیین من مبادئ الجمعیة الأمریكیة للتخطیط: 

تنتعش المجتمعات عندما تتاح للجمیع فرص الحصول على الصحة والسلامة. كیف نجعل آرلینغتون مدینة منصفة وصحیة  
 وآمنة للجمیع؟

على فرص عادلة   -بغض النظر عن العرق أو الدخل أو العمر أو القدرة أو الخلفیة  -الإنصاف یعني ضمان حصول الجمیع 
في الحصول على السكن والوظائف ووسائل النقل وموارد المجتمع، وأن یكون لھم صوت في تشكیل مستقبل المجتمع. لم  

التخطیط والاستثمار السابقة. یساعد التخطیط المنصف على تصحیح   تستفد جمیع مجتمعات آرلینغتون بالتساوي من قرارات
اجتماعیًا واقتصادیًا  -المظالم التاریخیة وبناء مقاطعة أكثر مرونة وشمولاً. آرلینغتون أكثر عدالة تعني نتائج أفضل للجمیع 

 وبیئیًا. 

مثل "حل الإنصاف" و"عدسة  -جعلت آرلینغتون من الإنصاف محور اھتمامھا، من خلال سیاسات وخدمات وبرامج قویة 
تدعم تنوع السكان وتعزز التواصل الواسع واتخاذ قرارات شاملة. ومع ذلك، تبُرز تفاوتات   -الإنصاف" واستثمارات مُستھدفة 

لحاجة إلى المزید من الإسكان ورعایة الأطفال، وبیانات أقوى، وشراكات مستمرة في الدخل والإسكان والصحة والتمثیل ا
 لمعالجة أوجھ عدم المساواة النظامیة، وتعزیز ثقة المجتمع لتحقیق إنصاف دائم. 

 في آرلینغتون، یمكن تحقیق الإنصاف من خلال: 
 •  إشراك شامل للأصوات غیر الممثلة   
 •  استراتیجیات إسكان میسورة التكلفة توفر فرصًا لمختلف مستویات الدخل   
 •  تحسینات في النقل في المناطق ذات الخیارات المحدودة    
 •  خطط للعدالة الصحیة والبیئیة للحد من التلوث وتحسین الصحة    
 •  إزالة الحواجز اللغویة وتحسین الوصول الرقمي    
 •  استخدام البیانات لسد فجوات الإنصاف   

ضمان العدالة والإنصاف في توفیر احتیاجات السكن والخدمات والصحة والسلامة 
 وسبل العیش لجمیع المواطنین والفئات. 

الإنصاف في القرارات والخدمات المجتمعیة تقاسم المنافع والتكالیف  ب   قصدی 
یتضمن ذلك طرح أسئلة جوھریة لضمان تلبیة احتیاجات جمیع بشكل عادل.  

المجتمع   الأصلیین   -أفراد  السكان  والكبار،  الشباب  والفقراء،  الأغنیاء 
الشباب   مثل  المحرومة،  الفئات  تشارك  لا  ما  غالباً  والمھاجرین. 
والمھاجرین، في المناقشات حول سیاسات وبرامج المجتمع، ما قد یؤدي  

احتی  تجاھل  والأقلیاتإلى  الفقیرة  المجتمعات  تكون  ما  غالباً  ھي   اجاتھم. 
الأكثر تضررًا من التلوث والكوارث الطبیعیة. ولأن ھذه الفئات قد لا تمتلك 
المھارات أو الروابط المجتمعیة اللازمة للحصول على الوظائف والموارد  

م.  والرعایة الصحیة، فقد یحتاج المجتمع إلى إنشاء برامج خاصة لمساعدتھ
حاجة مھمة أخرى تندرج تحت ھذا المبدأ. من ھو  السكن بأسعار معقولة  

، یمكن للمجتمع وقادتھ  مخطط الشموليخلال تضمین اعتبارات العدالة في ال 
 ضمان مراعاة "المستفید" عند وضع السیاسات والأولویات والإنفاق. 

ة مترابط  عدالة  

 جمعیة التخطیط الأمریكیة 
 :التوجیھيالمبدأ 
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التخطیط مجرد الحصول على الرعایة الصحیة، ومعالجة الجریمة، والتأھب للطوارئ، بل تعني  تتجاوز الصحة والسلامة في 
الحد من الفوارق الصحیة، ودعم الرفاه البدني والنفسي والاجتماعي، بالإضافة إلى التخفیف من مخاطر الفیضانات وغیرھا 

لى مدة معیشتك ومستوى معیشتك. فالمجتمعات من الآثار المناخیة من خلال تصمیم وخدمات مدروسة. یؤثر مكان سكنك ع
 التي تتمتع بمساكن آمنة، وھواء نقي، وشوارع صالحة للمشي، وحدائق عامة، وغذاء صحي، تؤدي إلى نتائج صحیة أفضل. 

ومساعدة في  تتمتع آرلینغتون بأنظمة صحیة عامة قویة، وتخطیط للطوارئ، وبرامج مجتمعیة للترفیھ، والاستجابة للأزمات، 
مجالي الغذاء والإسكان، ما یدعم السلامة والصحة والمرونة. ومع ذلك، فإن الفوارق في الصحة والأمن الغذائي والإسكان،  

 إلى جانب شیخوخة المرافق، وتأثیرات المناخ، ومحدودیة الموارد، تشُكل تحدیات مستمرة تتطلب التعاون والابتكار. 

 في آرلینغتون، یمُكن تحقیق مجتمع صحي وآمن من خلال: 
 •  تصمیم یعُزز السلامة، ویقُلل من مخاطر الإصابة، ویعُزز التواصل الاجتماعي.    
 •  مساكن آمنة وبأسعار معقولة مُدمجة بالقرب من الخدمات المُخصصة للارتقاء الاجتماعي.    
 •  ھواء نقي، ومیاه نقیة، وقوانین مُحسّنة للحد من الضوضاء.    
•  إمكانیة الحصول على طعام طازج من خلال أسواق المزارعین، ومحلات البقالة، والزراعة    

 الحضریة.        
 •  أحیاء مُلائمة للمشي واستخدام الدراجات.    
 •  إمكانیة الوصول إلى الحدائق، وأماكن الترفیھ، والمساحات المفتوحة.   

 نرغب في تلقي ملاحظاتكم 
 .سیساھم صوتكم في صیاغة الفصل التمھیدي! نرغب في سماع أفكاركم ومخاوفكم

 .Share your input here now  . شاركونا آراءكم ھنا الآن

 .وابقوا على تواصل معنا -سیتم عقد اجتماعات وفعالیات بالحضور الشخصي وافتراضیة ھذا الخریف. تابعونا 

ومعالجتھا من خلال توفیر الأغذیة الصحیة،  ضمان إدراك احتیاجات الصحة العامة  
والأحیاء   البیئیة،  والعدالة  الصحیة،  والرعایة  الترفیھ،  وإتاحة  البدني،  والنشاط 

 السكنیة الآمنة. 

وعقلیة   بدنیة  بصحة  التمتع  بأنھا  الصحة  العالمیة  الصحة  منظمة  تعُرّف 
واجتماعیة كاملة، لا مجرد الخلو من المرض. لدعم الصحة العامة، یتكامل  
المجتمع  یضمن  السابقة.  الأربعة  المبادئ  مع  الصحي"  "المجتمع  مبدأ 
إلى   الوصول  وسھولة  نقیین،  وماء  ھواء  على  السكان  حصول  الصحي 

قریبة،  الحدا محلیة  غذائیة  وخیارات  ومصادر  الترفیھ،  وأماكن  العامة  ئق 
ومدارس حكومیة منصفة، ورعایة صحیة عادلة، بالإضافة إلى برامج فعاّلة  
للسلامة العامة. وبما أن القطاع الخاص قد لا یقُدّم ھذه المزایا العامة المھمة  

وات. على الحكومة ھذه الفج  تسدبالتساوي، فقد یكون من الضروري أن  
سبیل المثال، قد تقع بعض الأحیاء المحرومة في أماكن غیر آمنة أو غیر 
صحیة، مثل المناطق الملوثة أو مناطق الفیضانات، ویمكن للبرامج العامة  

أداةً فعاّلة لتحدید  المخطط الشمولي ھوأن تسُاعد في معالجة ھذه المخاطر. 
مجتمعیة صحیة   أھداف  تحقیق  وتشجیع  وإدارتھا،  العامة  الصحة  مخاطر 

 قویة. 

 مجتمع صحي  
 وآمن

 جمعیة التخطیط الأمریكیة 
 :المبدأ التوجیھي
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