
   
  

Cyflwyniad i Reoli 
Ymddygiad 

Description 

Disgrifiad 
Mae dwy sesiwn i’r cwrs hwn a’i nod yw rhoi dealltwriaeth i’r 
cyfranogwr o pam mae plant yn ymddwyn fel y maen nhw a pha 
strategaethau fydd yn cynorthwyo newid. 

Bydd y cwrs hwn yn cael ei gyflwyno drwy Microsoft Teams a bydd yn 
cynnwys cymryd rhan mewn gwaith grŵp a dysgu digidol. Mae'n 
hanfodol eich bod chi'n defnyddio dyfais addas fel gliniadur neu 
lechen. Ni fydd ffôn symudol yn ddigon gan na fydd yn caniatáu i chi 
gymryd rhan ym mhob gweithgaredd. 

Deilliannau 
Ymhlith y pynciau mae: 

• Pam mae plant yn ymddwyn fel y maen nhw 
• Deall datblygiad yr ymennydd a sut mae'n cysylltu ag ymddygiad 

wrth i'r plentyn dyfu 
• Strategaethau i atal ymddygiad digroeso yn hytrach nag ymateb 

i'r ymddygiad 

Maes pwnc 
Rheoleiddio 

Costau 



   
  

Ddim yn berthnasol 

Gweinyddwr  
Claire Williams 

WILLIC23@CAERFFILI.GOV.UK 
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