
Resident Resource Guide  
Emergency & Crisis Services

Provides emergency shelter, counseling, and support
services for individuals and families escaping domestic
violence. 

Connects people in need of housing with guidance,
information, and resources across the county.

Free, confidential, 24/7 support for individuals in distress,
including crisis and prevention resources

Works to prevent human trafficking and supports survivors
through education, advocacy, and direct services.

Financial Coaching

The Archway                                       (877) 701-7233

Partnership Home                            (817) 966-8800

Suicide & Crisis Hotline                            DIAL 9-8-8

Unbound Now                                   (817) 668-6544

Provides food, clothing, and health support for those facing
poverty. Additionally, they offer supportive housing for
homeless men and reintegration services for ex-offenders.

Parenting education, counseling, and support to help
families build strong and healthy relationships.

Provides services and resources at no cost to women and
families experiencing unplanned pregnancies.

Assistance with immigration, refugee, pregnancy, parenting,
transportation, financial, and dental care.

Offers services to support the developmental needs of
children with delays or disabilities.

MHMR: Early Childhood Intervention    (817) 335-3022

Provides tools and resources for parents to support child
development and enhance family well-being. Download on
Apple or Android.

Cornerstone Assistance Network (817) 632-6000

The Parenting Center                       (817) 332-6348

Fort Worth Pregnancy Center        (817) 697-7525

Catholic Charities                             (817) 534-0814

MHMR: Early Childhood Intervention (817) 335-3022

Best Place for Kids! Parent Pass App

Family Support Services

Free financial coaching and mentorship to help individuals
find a path to self sufficiency. 

Pathfinders                                             (817) 731-1173

Reentry First Stop Center                (682) 703-1600
Supports successful reentry after incarceration through
housing, employment, and community reintegration
resources.

Distributes food, clothing, cleaning supplies, and baby  
products to those in need.  

Delivers nutritious meals and provides wellness checks to
seniors and individuals with disabilities who have difficulty
preparing food themselves.

Food & Nutrition Services

Legal Assistance

Community Food Bank                   (817) 924-3333

Meals on Wheels                               (817) 336-0912

Provides nutritional food, education, and support to
pregnant women, new mothers, and young children from
low-income families.

Distributes food to those in need  through partnerships with
local community organizations and food pantries.

WIC Program                                     (817) 321-5400

Tarrant Area Food Bank                  (817) 857-7100

Reentry Services

Medical Services

Assistance with health insurance enrollment and
comprehensive medical care for children.

Offers healthcare and emergency care, to individuals who
do not have health insurance or financial resources.

Free health care, dental care, and in-house pharmacy
service for uninsured adults living in the 76104, 76110, and
76115 zip codes.

Provides affordable medical and vision services to
individuals and families, regardless of income, employment
status, or insurance coverage.

Cook Children’s Health Plan         (800) 964-2247

JPS Health Network                           (817) 702-3431

Mercy Clinic                                       (817) 840-3501

NTX Community Health Centers   (817) 625-4709

Housing & Utility Assistance

Financial assistance and case management help families
secure housing and address immediate needs.

Provides help with rent, utility assistance, food and clothing.

Free and anonymous hotline connecting individuals to food,
housing, childcare, and crisis resources. Call or text 211 for
assistance.

Community Action Partners          (817) 392-5720

Christian Community Assistance (817) 921-9622

2-1-1  Texas                                                  DIAL 2-1-1

Free legal assistance for low-income individuals.

Legal Aid of Northwest Texas        (817) 336-3943

Texas A&M Law School                      (817) 212-4123
Offers legal services to eligible members of the community
free of charge. Services are performed by law students
under the supervision of attorneys.

817-392-8811

District11@fortworthtexas.gov



Guía de Recursos 
para Residentes

Servicios de Emergencia y Crisis

Proporciona refugio de emergencia, consejería y servicios
de apoyo para personas y familias que escapan de la
violencia doméstica.

Conecta a personas que necesitan vivienda con
orientación, información y recursos en todo el condado.

Proporciona apoyo gratuito, confidencial y disponible las 24
horas, los 7 días de la semana, para personas en situaciones
de angustia, así como recursos de prevención y crisis.

Trabaja para prevenir la trata de personas y apoya a las
sobrevivientes a través de educación, defensa y servicios
directos.

The Archway                                      (877) 701-7233

Partnership Home                            (817) 966-8800

Suicide & Crisis Hotline                           DIAL 9-8-8

Unbound Now                                   (817) 668-6544

Proporcionan alimentos, ropa y atención médica. Además,
ofrecen alojamiento de apoyo para hombres sin hogar y
servicios de reinserción social para exreclusos.

Proporciona servicios y recursos gratuitos para mujeres y
familias que enfrentan embarazos no planeados.

Incluye servicios de inmigración, refugio, embarazo, crianza,
transporte, cuidado financiero y dental.

Ofrece servicios para apoyar las necesidades de desarrollo
de niños pequeños con retrasos o discapacidades.

MHMR: Early Childhood Intervention    (817) 335-3022

Proporciona herramientas y recursos para apoyar el
desarrollo de los niños y mejorar el bienestar familiar.
Descárguela en Apple o Android.

Cornerstone Assistance Network (817) 632-6000

Fort Worth Pregnancy Center        (817) 697-7525

Catholic Charities                            (817) 534-0814

MHMR: Intervención Temprana      (817) 335-3022

Best Place for Kids! Parent Pass App
Servicios de Apoyo Familiar

Proporciona alimentos, organiza donaciones de ropa y
ofrece productos para bebés y de limpieza a quienes lo
necesitan.

Entrega comidas nutritivas y realiza chequeos de bienestar
para personas mayores y con discapacidades que tienen
dificultad para preparar alimentos.

Servicios de Alimentación y Nutrición

Asistencia Legal

Community Food Bank                   (817) 924-3333

Meals on Wheels                               (817) 336-0912

Proporciona alimentos, educación y apoyo nutricional a
mujeres embarazadas, madres recientes y niños pequeños
de familias de bajos ingresos.

Distribuye alimentos a personas y familias necesitadas a
través de asociaciones con organizaciones comunitarias y
bancos de alimentos locales.

WIC Program                                     (817) 321-5400

Tarrant Area Food Bank                  (817) 857-7100

Asesoramiento Financiero

Ofrece educación para padres, consejería y apoyo para
ayudar a las familias a construir relaciones fuertes y
saludables.

The Parenting Center                       (817) 332-6348

Asesoramiento y tutoría financiera gratuitos para ayudar a
las personas a encontrar un camino hacia la
autosuficiencia.

Pathfinders                                             (817) 731-1173

Reentry First Stop Center                (682) 703-1600
Asiste en la transición tras la encarcelación con recursos y
apoyo, incluyendo vivienda y colocación laboral.

Servicios Médicos

Servicios de Reintegración

Proporciona seguro de salud y servicios médicos para
niños, asegurando acceso a atención necesaria.

Proporciona atención médica integral, incluyendo servicios
de emergencia, para personas sin seguro o recursos
financieros.

Proporciona atención médica, dental y una farmacia
gratuita para adultos sin seguro en los códigos postales
76104, 76110, y 76115.

Ofrece servicios médicos y de visión asequibles
independientemente de los ingresos, empleo o estatus
migratorio.

Cook Children’s Health Plan        (800) 964-2247

JPS Health Network                           (817) 702-3431

Mercy Clinic                                       (817) 840-3501

NTX Community Health Centers  (817) 625-4709

Ofrece servicios legales gratuitos a los miembros elegibles
de la comunidad. Servicios realizados por estudiantes
supervisados por abogados.

817-392-8811

District11@fortworthtexas.gov

Asistencia para Vivienda y Servicios

Ayuda financiera y gestión de casos para asegurar vivienda
y atender necesidades inmediatas.

Proporciona ayuda con renta, servicios públicos, alimentos y
ropa.

Línea gratuita y anónima para conectar a recursos de
alimentos, vivienda, cuidado de niños, asesoramiento en
crisis y tratamiento de abuso de sustancias. 

Community Action Partners          (817) 392-5720

Christian Community Assistance (817) 921-9622

2-1-1  Texas                                                  DIAL 2-1-1

Asistencia legal gratuita para personas de bajos ingresos.

Legal Aid  of Northwest Texas       (817) 336-3943

Texas A&M Law School                      (817) 212-4123


