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A: Directores, maestros, padres y estudiantes

De: Dra. Emily Herring, veterinaria de salud publica, Division de Salud Publica, Subdivisién de
Enfermedades Transmisibles

Asunto: Campaiia anual Combate la picadura (3 paginas)
jAtencidn, directores, maestros, padres y estudiantes!

La Divisidn de Salud Publica, Subdivision de Enfermedades Transmisibles, se complace en anunciar el
evento anual "jCombate la picadura!". Queremos que nos ayude a educar a los habitantes de Carolina
del Norte sobre la prevencién de enfermedades transmitidas por vectores "combatiendo la picadura".
Las garrapatas y los mosquitos causan una gran cantidad de enfermedades en Carolina del Norte,
incluida la fiebre maculosa de las Montafias Rocosas, la enfermedad de Lyme y la encefalitis de La
Crosse. Invitamos a todos los estudiantes de grados Kinder a 12 en todo el estado a crear y enviar un
pdster educativo que se pueda usar en esta campafia estatal. Esperamos que su participacion sea una
experiencia de aprendizaje divertida y valiosa.

Si es padre o maestro de un estudiante participante, ayludelo a seguir las instrucciones a continuacién
para crear su poster y enviarlo a tiempo. Los estudiantes deben disefiar sus pdsteres con un mensaje
claro sobre como planean "jCombate la picadura!" y prevenir enfermedades transmitidas por
garrapatas y mosquitos.

Reglas:

1. Elconcurso de pésteres estd abierto a todos los estudiantes de grados Ka 12 en todo el estado
de Carolina del Norte. Habra tres categorias de grado: Ka5,6a8y9a 12.

2. Los estudiantes deben crear sus pdsteres en una hoja de papel de 8 2" X 11” en formato
horizontal o vertical. Solo se permite una presentacion por estudiante.

3. iTodo el arte debe ser original! Las presentaciones deben ser coloridos y llamativos. Cualquier
escrito debe ser lo suficientemente grande como para ser leido, legible y deletreado
correctamente.

4. Los estudiantes pueden elegir cualquier tema relacionado con "Combate la picadura" o
cualquier tema relacionado con la prevencion de enfermedades transmitidas por garrapatas y
mosquitos.

5. Cada estudiante participante debe completar un formulario de inscripcién y pegarlo en la parte
posterior de su pdster. No engrapar.

6. Lafecha limite para enviar pésteres es el lunes 18 de mayo de 2026.

7. Los posteres deben enviarse por correo a la siguiente direccidn en un sobre lo suficientemente
grande como para sostener el poster sin doblarlo y deben estar etiquetados como "No doblar".
Los posteres también se pueden escanear y enviar por correo electrénico a:

DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS DE CAROLINA DEL NORTE:- DIVISION DE SALUD PUBLICA

UBICACION: 65 Moore Drive, Raleigh, NC 27713
DIRECCION POSTAL: 1902 Mail Service Center, Raleigh, NC 27699-1902
www.ncdhhs.gov * TEL: 919-707-5000 « FAX: 919-870-4829
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emily.herring@dhhs.nc.gov. No se aceptardn presentaciones tardias. Envie sus pdsteres por
correo a:

Dra. Emily Herring
1902 Mail Service Center
Raleigh, NC 27699-1902

Si se elige a un estudiante como finalista, se enviara un correo electrdnico al maestro o director de la

escuela o al padre del estudiante. Se seleccionaran tres estudiantes de cada categoria de grado como

ganadores del primer, segundo y tercer lugar. Los ganadores seran reconocidos en la pagina web de
NCDHHS.

¢Como se juzgaran y utilizaran los posteres?

1.

La Subdivisién de Enfermedades Transmisibles seleccionara jueces para revisar todas las
inscripciones y elegir a los ganadores de cada categoria de nivel de grado.

Las propuestas ganadoras se basardn en la creatividad, la originalidad y la capacidad de
transmitir informacién sobre la prevencion de enfermedades transmitidas por vectores.

Los pdsteres ganadores se mostraran en el sitio web de la Divisién de Salud Publica.

Los ilustradores de los pdsteres ganadores recibirdn premios.

Todos los pésteres pasan a ser propiedad de la Divisidon de Salud Publica y pueden usarse para
futuros materiales educativos y no se devolveran.

Consejos de arte:

iLas ilustraciones deben ser originales!

Sea ordenado y limpio y llene la mayor parte de la pagina como sea posible.

Puedes usar marcadores, crayones, |apices de colores o pintura. Sin embargo, los pdsteres no
deben ser 3D. Las entradas también se pueden crear a través de medios digitales.

¢Eres bilinglie? iGenial! iDamos la bienvenida a los mensajes en cualquier idioma! Solo
asegurate de anadir una hoja de papel separada con tu mensaje en inglés para que nuestros
entomdlogos entiendan tu contenido.

Usa tu creatividad y tus habilidades artisticas para mostrarnos cémo U "combates la picadura" y
te proteges de los mosquitos y las garrapatas.

Recuerda que los mosquitos tienen seis patas y dos alas, y las garrapatas pueden tener seis u
ocho patas, dependiendo de si estdn en una etapa inmadura o adulta. jAsegurate de que tu
dibujo sea preciso!

También puedes aprovechar esta oportunidad para informar a los lectores sobre cualquiera de
las siguientes enfermedades transmitidas por vectores que ocurren en NC: anaplasmosis,
babesiosis, virus Bourbon, virus Heartland, enfermedad de Lyme, fiebre manchada de las
Montaiias Rocosas, ehrlichiosis, virus del Nilo Occidental, encefalitis equina oriental o encefalitis
de La Crosse. También puedes educar al publico sobre las enfermedades transmitidas por
vectores asociadas a los viajes, incluidas, entre otras, la malaria, el dengue, el virus Zika y la
fiebre amarilla.

Para cualquier pregunta, llama al (984) -354-6760 o envia un correo electrénico a
emily.herring@dhhs.nc.gov
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Evento Anual "jCombate la picadura!" Formulario de inscripcion para el
concurso de posteres

*Adjunte una copia completa de este formulario de inscripcidn al reverso de su poster con cinta

adhesiva.
No se aceptaran carteles enviados sin nombre o grado.
Nombre del estudiante: Edad:_ Grado:
Nombre del maestro o director: Nombre de la escuela:

Teléfono del maestro o director:

Correo electrénico del maestro o director:
Nombre del padre: Firma del padre:
Teléfono de los padres:
Correo electrénico de los padres:
Direccién (proporcione la mejor direccidon de envio para enviar un premio si el estudiante es elegido
ganador:

Todas las inscripciones deben ser recibidas por la Divisién de Salud Publica, Subdivisién de
Enfermedades Transmisibles, 1902 Mail Service Center, Raleigh, NC, 27699-1902 o
emily.herring@dhhs.nc.gov antes del lunes, 18 de mayo de 2026.
Patrocinado por: Divisidn de Salud Publica del Estado de Carolina del Norte, Subdivisidon de
Enfermedades Transmisibles

NC DEPARTMENT OF
HEALTH AND HUMAN SERVICES

Division of Public Health

Aqui hay algunos recursos en linea para la prevencidon de enfermedades
transmitidas por garrapatas y mosquitos para ayudar a construir su poster:
e NCDHHS Division de Salud Publica, Concurso Combate la picadura (Fight the Bite):
https://epi.dph.ncdhhs.qov/cd/vector/contest.html

e (Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades:
https://www.cdc.gov/
https://www.cdc.gov/
https://www.cdc.gov/vector-borne-diseases/index.html

e Otras campanas de Combate la picadura:
Salud Publica del Condado de Transylvania (NC): http://transylvaniahealth.org/fightthebite/
Sacramento (California): https://www.fightthebite.net/programs/fight-the-bite-contest/
Condado de Maricopa (Arizona): https://www.maricopa.gov/2423/Fight-the-Bite
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