[%] | PrEvencion oe El Fuego No Espera.
NFPA_| INCENDIOS Planifica tu escape:

El Plan de accion de seguridad del hogardelaFamilia_._ _ __

| | ACCION #1

iConvierte el primer sabado de cada mes en "Sabado de Alarmas de Humo"!

Una alarma de humo operativa te indicara que hay un incendio y necesitas escapar. El

fuego se mueve rapido. Tu y tu familia podrian tener tan solo minutos para salir de

forma segura una vez que suena la alarma.

* Las alarmas de humo deberian instalarse en cada cuarto de dormir, fuera
de cada area de dormir y en cada nivel de la casa, incluyendo el s6tano.

* Prueba todas tus alarmas de humo presionando el botdn de prueba. Si
emite un bip fuerte, sabes que funciona. Si no emite sonido o el sonido es
suave, es hora de reemplazar la bateria.

Si tu alarma de humo tiene mas de 10 afios, debes reemplazar la unidad

ID o completa.
‘]m—@l yy tro « Sjtualarma de humo emite un "chirrido", significa que necesita una

bateria nueva. Cambia la bateria inmediatamente.
* Asegurate de que todos en el hogar conozcan el sonido de la alarmay
sepan que hacer cuando suena. (Ver ACCION #2.)

|| ACCION #2
iElabora un plan de escape de incendios en el hogar, planifica y practicalo al menos dos veces al aiio!
Tener un plan de escape de incendios en el hogar asegurara que todos sepan que hacer cuando suena la
alarma de humo y puedan salir de forma segura.

* Dibuja un mapa de tu casa, marcando dos formas de salir de cada cuarto, incluyendo ventanas y puertas.

Los nifios, adultos mayores y personas con discapacidades podrian necesitar ayuda para despertarse y

salir. Asegurate que sean parte del plan.

Asegurate que todas las rutas de salida estén despejadas y que las puertas y ventanas se abran facilmente.

Elige un punto de encuentro afuera (algo permanente como la casa de un vecino, poste de luz, buzén de

correo, 0 sefial de pare) que esta a una distancia segura en frente de tu casa donde todos se reuniran.

* Todos en el hogar deberian saber el nimero de emergencias del departamento de bomberos y como

[lamar una vez que estan seguros afuera.
* iPractical iPractica! iPractica! Practica simulacros de incendios en el hogar durante el diay la noche.
Comparte tus planes de escape con huéspedes nocturnos. = m W

NVESTRO PLAN DE
ESCAPE

|| RECUERDA:
Cuando escuchas un bip, iponte de pie!
Saly quédate afuera. Llama al 9-1-1 desde tu punto de
encuentro afuera.

Escuchas un chirrido, ihaz un cambio!

Una alarma que chirra necesita atencion. Reemplaza las baterias o
la alarma completa si tiene mas de 10 afios. Si no te acuerdas cuan
vieja es, reemplazala.
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