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MDHHS recuerda a los residentes de Michigan sobre
las opciones de pruebas de COVID-19 disponibles

Se anima a los residentes a quedarse en casa si estan enfermos para prevenir la
propagacion de enfermedades respiratorias.

LANSING, Michigan — A medida que comienza el otono, el Departamento de Salud
y Servicios Humanos de Michigan (MDHHS) alienta a los habitantes de Michigan a
obtener pruebas gratuitas de COVID-19 en el hogar a través del sitio web de
pruebas de COVID-19 del gobierno federal y les recuerda a los residentes sobre
recursos de prueba adicionales especificos de Michigan.

"Animamos a las familias de Michigan a aprovechar las pruebas de COVID
gratuitas que se estan proporcionando para reducir el riesgo de propagar el virus",
dijo la Dra. Natasha Bagdasarian, directora médica ejecutiva. "Y aunque es
importante hacerse la prueba para el COVID, las familias también deben
considerar otras enfermedades respiratorias, incluyendo el VRS y la influenza, a
medida que nos adentramos en el otofio y el invierno, cuando estas enfermedades
se propagan mas comunmente." Por favor, quédese en casa si esta enfermo,
incluso si tiene una prueba de COVID negativa.

Todos los residentes de EE. UU. pueden ir a COVIDTests.gov para registrarse y
recibir hasta cuatro pruebas gratuitas para hacer en casa por hogar, entregadas a
través del Servicio Postal de EE. UU.

Opciones de pruebas adicionales en Michigan incluyen:

« Para los habitantes de Michigan que estén pensando en planes para
realizar pruebas en el sitio, Michigan.gov/COVIDTest sigue disponible
para ayudar a encontrar un lugar de prueba.

o Centros de Bienestar en el Vecindario, anteriormente Sitios de Pruebas
Comunitarias, estan proporcionando pruebas de COVID-19 y de
influenza en el sitio y distribuyendo pruebas gratuitas de COVID-19 para
hacer en casa.

« MDHHS también continua asociandose con bibliotecas en todo el estado
para proporcionar pruebas de COVID-19 gratuitas en casa a los
habitantes de Michigan. Haz clic aqui para ver una lista de las
bibliotecas participantes.

MDHHS anima a las familias de Michigan a tener un plan COVID que funcione
para ellas. Esto puede incluir:


http://COVIDTests.gov
mailto:Sutfinl1@michigan.gov
http://Michigan.gov/COVIDTest

Mantener un suministro de pruebas de COVID-19 de venta libre y
mascarillas bien ajustadas en casa.

Obtener la vacuna actualizada de COVID-19.

Hablar con un proveedor de atencion meédica sobre la elegibilidad para
terapias que reducen el riesgo de enfermedad grave de COVID-19 para
aquellos que dan positivo.

Quedarse en casa si esta enfermo y aprender mas sobre las estrategias
de proteccidn contra los virus respiratorios.
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