Family Support Network

Montgomery County
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We begin early to finish strong FAMILIAR

Bienvenidos a MCITP
Programa para bebés y nifios pequerios del condado de Montgomery

Acompdienos en und interesante charla sobre los servicios y actividades del programa.
Conozca mas sobre la Red de Apoyo Familiar del MCITP y su papel en el apoyo a las familias del
programa. Hablaremos sobre cémo las familias de ITP pueden acceder a los recursos
disponibles y participar en otros servicios y actividades comunitarias.

Miércoles, 27 de agosto de

2025 Conozca al equipo de Especialistas en Recursos Familiares del programa de Servicios de Apoyo
7:00 pm-8:30 pm al cuidado Infantil y a la Gerente del Programa del Centro de Participacién Familiar (FIC).
R_egistrese Participe en una sesién de preguntas y respuestas con los facilitadores del programa. Inférmese

sobre las opciones de cuidado infantil de alta calidad disponibles para su familia y cémo
inscribirse en los servicios del Centro de Participacién Familiar.

Todos los participantes recibirdn una bolsa de cartera MCITP gratuita.

Comprension del Trastorno del Espectro Autista

Pathfinders for Autism ensefia maneras de interactuar de forma mas eficaz con nifios con
trastorno del espectro autista. Le invitamos a unirse a nosotros para conocer mds sobre el

. rograma de Pathfinders for Autism. Objetivos de la capacitacion:
Martes, 9 de septiembre de e ! >

2025 ® Reconocer las caracteristicas del autismo
7:00 pm-8:30 pm ® Analizar comportamientos que pueden interpretarse erroneamente como mala
Registrese conducta

® Aprender estrategias para la comunicacion y el procesamiento del lenguaje
® Comprender el impacto de las alteraciones sensoriales
® Experimentar caracteristicas del autismo mediante ejercicios de simulacion

Transicion

¢Cudndo su hijo cumple 3 afos en intervencion temprana?

Las transiciones son una parte natural de la vida. Las transiciones exitosas comienzan cuando las personas piensan en el futuro,
planifican y trabajan juntas. Dentro del sistema de servicios desde el nacimiento hasta los 4 afios del condado de Montgomery, la
transicién se puede definir como puntos de cambio en los programas y las personas que brindan servicios a los nifios y sus familias.
Los antecedentes Gnicos de su familia aportan un conjunto de valores, creencias, costumbres y comportamientos que probablemente
influyan en la planificaciéon y las actividades de la transicion.

Miércoles, 24 de septiembre de 2025
7:00 pm-8:30 pm
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El programa Mi Turno

Servicios para personas mayores y discapacitadas del DHHS

Si su hijo tiene 2.5 afios 0 mds y estd considerando hacer la transicién a los servicios escolares,

Jueves, 2 de octubre de 2025 entonces no querrd perderse la conversaciéon con los Coordinadores de Servicios Comunitarios
7:00 pm-8:30 pm (csN) del Programa Mi Turno. El CSN ofrece ubicaciones en campamentos de verano y otros
@gistrese recursos de apoyo y asistencia financiera programdatica a familias con nifios con

discapacidades del desarrollo de 3 a 13 arfos.

Red de Sindrome de Down del Condado de Montgomery

Intercambio de Informacién y Recursos

La misién de la Red de Sindrome de Down del Condado de Montgomery (DSNMC) es
empoderar y apoyar d las personas con sindrome de Down, a sus familias y a la comunidad a
través de la educacién, la informacién, la concienciacién publica y la defensa de sus

Martes, 14 de octubre de 2025 derechos.

6:00 pm-7:30 pm

- La misiébn de DSNMC es informar, educar y abogar. DSNMC ofrece una variedad de programas
Registrese

para familias y personas que abogan por si mismas, de todas las edades: desde recién
nacidos y familias nuevas con un ser querido con sindrome de Down, hasta grupos de juego,
programas para estudiantes de secundaria, programas de autoabogacia, eventos sociales,
talleres para padres y nuestro programa en espafiol.

Entrenamiento para ir al bafo 101

Manejar las expectativas de los padres

Miércoles, 29 de octubre de 2025
7:00 pm-8:30 pm
Registrese

Aprender a ir al bafio es un desafio y requiere mucha paciencia. “Gestionar las expectativas
es la mitad de la batalla”.

Uso de Pantallas en Bebés y Niflos Pequefios: ¢Qué es Apropiado?

Por todas partes hay pantallas con imdagenes brillantes y sonidos llamativos: teléfonos,
computadoras, tabletas y televisores. Muchos padres se preguntan si el tiempo frente a las

Miércoles. 12 de noviembre de pantallas es educativo, una distraccién, o ambas cosas.
T

2025 A . a
) . ® Lo invitamos a unirse a nosotros para conocer mds sobre los efectos del uso de pantallas
7:00 pm~-8:30 pm en el comportamiento y desarrollo de los nifios desde el nacimiento hasta los 5 afios de
Registrese edad.

® Conozca las recomendaciones sobre el uso de pantallas segan la edad.
® Reciba consejos sobre como utilizar los medios digitales para apoyar el aprendizaje
temprano.

Transicion

¢Cudndo su hijo cumple 3 aifios en intervencién temprana?

Las transiciones son una parte natural de la vida. Las transiciones exitosas comienzan cuando las

Miércoles, 19 de personas piensan en el futuro, planifican y trabajan juntas. Dentro del sistema de servicios desde el
noviembre de 2025 nacimiento hasta los 4 afios del condado de Montgomery, la transicién se puede definir como puntos de
1:00 pm-2:30 pm cambio en los programas y las personas que brindan servicios a los nifios y sus familias. Los antecedentes
R_egistrese Unicos de su familia aportan un conjunto de valores, creencias, costumbres y comportamientos que

probablemente influyan en la planificacién y las actividades de la transicion.
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Bienvenidos a MCITP

Programa para bebés y nifios pequerios del condado de Montgomery

Acompdienos en una interesante charla sobre los servicios y actividades del programa.
Conozca mas sobre la Red de Apoyo Familiar del MCITP y su papel en el apoyo a las familias
del programa. Hablaremos sobre cémo las familias de ITP pueden acceder a los recursos
disponibles y participar en otros servicios y actividades comunitarias.

Miércoles, 3 de diciembre de

2025 Conozca al equipo de Especialistas en Recursos Familiares del programa de Servicios de
7:00 pm-8:30 pm Apoyo al Cuidado Infantil y a la Gerente del Programa del Centro de Participaciéon Familiar
R_egistrese (FIC). Participe en una sesi6én de preguntas y respuestas con los facilitadores del programa.

Inférmese sobre las opciones de cuidado infantil de alta calidad disponibles para su familia y
cémo inscribirse en los servicios del Centro de Participacién Familiar.

Todos los participantes recibirdn una bolsa de cartera MCITP gratuita.

Inclusién en entornos de cuidado infantil y prekinder

La inclusién no puede ocurrir cuando si ocurre la exclusion

Es dificil imaginar que bebés, nifios pequerios y preescolares puedan ser expulsados de un
programa debido a su comportamiento. Sin embargo, existe evidencia creciente de que los nifios

Miércoles, 14 de enero de N . . . L
pequenos son excluidos de guarderias y programas preescolares a un rittmo mayor que los nifios en

2026
7:00 pbm-8:30 bm edad escolar. Descubra como los padres pueden seguir apoyando las necesidades educativas de
P i P sus hijos pequefios colaborando con el equipo del aula para identificar posibles causas de
Registrese

comportamientos desafiantes, desarrollar un plan de apoyo y crear un entorno de aprendizaje
temprano mas inclusivo para sus hijos.

Transicion

¢Cudndo su hijo cumple 3 afos en intervencién temprana?

Las transiciones son una parte natural de la vida. Las transiciones exitosas comienzan cuando las
Miércoles, 21de enero personas piensan en el futuro, planifican y trabajan juntas. Dentro del sistema de servicios desde el

de 2026 nacimiento hasta los 4 afios del condado de Montgomery, la transicion se puede definir como puntos de
9:30 am-11:00 am cambio en los programas y las personas que brindan servicios a los nifios y sus familias. Los
R_egistrese antecedentes Gnicos de su familia aportan un conjunto de valores, creencias, costumbres y

comportamientos que probablemente influyan en la planificacién y las actividades de la transicion.

El programa Mi Turno

Servicios para personas mayores y discapacitadas del DHHS

Si su hijo tiene 2.5 afios 0 mas y estd considerando hacer la transicién a los servicios escolares,

Martes, 3 de febrero de 2026 entonces no querrd perderse la conversacién con los Coordinadores de Servicios Comunitarios
7:00 pm-8:30 pm (CsN) del Programa Mi Turno. El CSN ofrece ubicaciones en campamentos de verano y otros
R_egistrese recursos de apoyo y asistencia financiera programdatica a familias con nifios con

discapacidades del desarrollo de 3 a 13 afos.

Fomente el Lenguaje y la Lectoescritura Temprana de su Hijo desde Nacimiento hasta los

3 Anos

La lectoescritura temprana es la base para que los nifios tengan éxito en la escuela y en la vida.

Miércoles, 18 de febrero de Todo comienza con el lenguaje: escuchar palabras, aprender a comunicarse y desarrollar su
2026 vocabulario. Pero lo més importante es saber que los nifios no nacen sabiendo leer. Necesitan
7:00 pm-8:30 pm tiempo, carifio y muchas experiencias para aprender, jy eso empieza desde el primer dia! Lo
R_egistrese invitamos a acompanarnos y descubrir como puede apoyar el desarrollo y el aprendizaje de su

hijo desde casa, de manera sencilla y divertida.
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Después de la Hora Dificil: “Entendiendo el Suefio del Nifio Pequefio”

Muchos padres enfrentan dificultades a la hora de dormir. Es muy comuan que los bebés y
niflos pequefios tengan problemas para quedarse dormidos y se despierten varias veces
durante la noche. jTener una buena rutina durante el dia y antes de dormir puede ayudar
mucho! Acompafienos para aprender por qué a los bebés y nifios pequefios les cuesta
dormirse y mantenerse dormidos durante la noche. Reciba consejos prdcticos que los padres
pueden usar para “jAyudar a su Hijo a Dormir Mejor!”

Miércoles, 11 de marzo de 2026
7:00 pm-8:30 pm
Registrese

Transicion

¢Cudndo su hijo cumple 3 afos en intervencién temprana?

Las transiciones son una parte natural de la vida. Las transiciones exitosas comienzan cuando las

Miércoles, 18 de personas piensan en el futuro, planifican y trabajan juntas. Dentro del sistema de servicios desde el
marzo de 2026 nacimiento hasta los 4 afios del condado de Montgomery, la transicion se puede definir como puntos de
7:00 pm-8:30 pm cambio en los programas y las personas que brindan servicios a los nifios y sus familias. Los
R_egistrese antecedentes Unicos de su familia aportan un conjunto de valores, creencias, costumbres y

comportamientos que probablemente influyan en la planificacion y las actividades de la transicion.

Mentes Brillantes: Guia de las Etapas Cognitivas desde Nacimiento hasta los 3 Aflos

¢Sabia que a los 5 arios, el cerebro de un nifio estd desarrollado en un 90%? Los primeros afios

Miércoles, 11 de abril de i . . o
son una ventana crucial de oportunidad, que moldean la capacidad del nifio para aprender,

2026
7:00 pm-8:30 pm pensar y prosperar. Las experiencias tempranas, ya sean positivas o negativas, sientan las bases
2P P P para su futuro. Lo invitamos a acompafiarnos para aprender qué puede hacer para seguir
Registrese

alimentando el desarrollo del cerebro de su hijo.

¢Como Saber si Mi Hijo Esta Listo para la Educacién Preescolar?

La sesion tiene como objetivo brindar a las familias de MCITP valiosas herramientas para
comprender y preparar a sus hijos para el preescolar. La meta es capacitar a los padres con
el conocimiento y los recursos necesarios para facilitar la transicién del desarrollo de su hijo
hacia el preescolar.

Miércoles, 22 de abril de 2026
7:00 pm-8:30 pm
Registrese

Pequefios con manias para comer

Pequefios con manias para comer. Cada padre de un nifio pequefio ha pasado por la

Miércoles, 6 de mayo de 2026 frustracién de una etapa de alimentacién dificil: cuando su hijo solo queria comer crema de
7:00 pm-8:30 pm cacahuate durante semanas... jy luego anuncié que ya no la queria mas! O ese mes en que no
@gistrese comia nada de color blanco y lloraba si los alimentos se tocaban en el plato. Entonces, ¢qué

puede hacer un padre en estos casos?

Transicion

¢Cudndo su hijo cumple 3 afos en intervencién temprana?

Las transiciones son una parte natural de la vida. Las transiciones exitosas comienzan cuando las

Miércoles, 13 de mayo personas piensan en el futuro, planifican y trabajan juntas. Dentro del sistema de servicios desde el
de 2026 nacimiento hasta los 4 afios del condado de Montgomery, la transicién se puede definir como puntos de
1:00 pm-2:30 pm cambio en los programas y las personas que brindan servicios a los nifios y sus familias. Los
R_egistrese antecedentes Gnicos de su familia aportan un conjunto de valores, creencias, costumbres y

comportamientos que probablemente influyan en la planificacién y las actividades de la transicién.
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