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Funcionarios de Salud confirman el primer caso de sarampión en el Condado de Kent en más de una década

GRAND RAPIDS, MI. (1 de abril de 2025) — El Departamento de Salud del Condado
de Kent (KCHD), en colaboración con el Departamento de Salud y Servicios Humanos
de Michigan (MDHHS), ha confirmado un caso de sarampión, en un residente del
Condado de Kent. Este es el primer caso confirmado de sarampión en el condado
desde 2013 y el segundo caso en Michigan este año.

"El sarampión es una enfermedad altamente contagiosa que continúa circulando tanto
en Estados Unidos como a nivel mundial", indicó el Dr. Adam London, Oficial de Salud
del KCHD. "Este caso nos recuerda la rapidez con la que se propaga el sarampión y la
importancia de la vacunación. Instamos a los residentes a verificar su estado de
vacunación, y a vacunarse, especialmente si planean viajar al extranjero, o a zonas con
brotes activos de sarampión".

El adulto infectado viajó recientemente fuero del país antes de regresar a Estados Unidos, y viajó entre Michigan y Nueva Jersey. Las personas que estuvieron presentes en los siguientes lugares en las fechas y horas especificadas podrían haber estado expuestas al sarampión:
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El sarampión se propaga fácilmente por el aire cuando una persona infectada respira,
tose o estornuda. Puede permanecer en el aire hasta dos horas después de que la
persona infectada se vaya, y continúa infectando a otras. Los síntomas suelen aparecer
entre 7 y 14 días después de la exposición, aunque pueden aparecer hasta 21 días
después de la exposición, y pueden incluir: 

· Fiebre alta (puede superar los 40°C)
· Tos
· Secreción nasal
· Ojos rojos y llorosos (conjuntivitis)
· Pequeñas manchas blancas en la cara interna de las mejillas, las encías y el paladar (manchas de Koplik), entre 2 y 3 días después del inicio de los síntomas
· Erupción cutánea roja, abultada y con manchas; generalmente comienza en la cara y se extiende al tronco, los brazos y las piernas, entre 3 y 5 días después del inicio de los síntomas

Las personas que estuvieron en los lugares mencionados durante los horarios
especificados deben estar atentas a estos síntomas durante 21 días después de la
exposición. Se insta a cualquier persona que presente síntomas a llamar a su
proveedor de atención médica antes de buscar atención en persona para prevenir una mayor propagación. Puede comunicarse con el KCHD de lunes a viernes de 8:00
a. m. a 5:00 p. m. al 616-632-7200. Puede llamar al 2-1-1 para obtener apoyo los
fines de semana y por las noches.
 
“El sarampión puede causar complicaciones graves, especialmente en niños pequeños,
embarazadas y personas con sistemas inmunitarios debilitados”, explicó la Dra. Kristin
Oldenberg, Directora Médica del KCHD. “Afortunadamente, la vacuna contra el
sarampión, las paperas y la rubéola (MMR) es segura y muy eficaz para prevenir el
sarampión. Dos dosis de la vacuna brindan un 97% de protección contra la
enfermedad”.

Para obtener más información sobre el sarampión, visite el sitio web del MDHHS. Visite
el sitio web del KCHD para obtener más información sobre el horario y la ubicación de
las clínicas. 
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Date

Location

Timeframe

Monday, March 24

Cooper's Hawk Winery & Restaurant
4515 28" St. SE, Kentwood, MI

11:30 a.m - 3 p.m.

Tuesday, March 25

Gerald R. Ford International Airport

7 a.m. - 12:30 p.m.

Tuesday, March 25

Detroit Metropolitan Wayne County Airport
(Delta Sky Lounge - McNamara Terminal)

11:20 a.m. - 4 p.m.

Thursday, March 27
- Friday, March 28

Detroit Metropolitan Wayne County Airport

6:45 p.m. - Midnight

Thursday, March 27
- Friday, March 28

Gerald R. Ford International Airport

10:40 p.m. - 1 a.m.

Friday, March 28

Corewell Health Family Medicine - Gaslight
2249 Wealthy St. SE Ste 110, East Grand Rapids, M|

1:30-5:15 p.m.
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