;SABES COMO APOYAR A UN ADOLESCENTE EN UNA
CRISIS EMOCIONAL? ;APRENDE COMO HACERLO!

CAPACITACION EN PRIMEROS
AUXILIOS EN SALUD MENTAL
JUVENIL (EN ESPANOL)

La Ciudad te invita a participar en esta CAPACITACION
GRATUITA, donde aprenderas a reconocer,
comprender y responder a los desafios de salud
mental de los adolescentes con confianza y empatia.

SABADO 19 DE SEPTIEMBRE

9:30 AM — 5:00 PM

CENTRO COMUNITARIO ROBERT CROWN
Sala B/C — 1.er piso

;Quién puede participar? La capacitacion esta abierta
a personas mayores de 18 afos, incluyendo:

- Padres y madres

Tutores

Entrenadores deportivos
Maestros y mentores

Personas que trabajan o estan en
contacto con adolescentes

- : : ityof ton.org/YMHFA
Escanea el codigo QR para registrarte o escribe a cityofevanston.org/

Celiaalejos@gmail.com para mas informacidn.
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