
MENTAL HEALTHMENTAL HEALTH
MATTERS MONTHMATTERS MONTH

FOR MORE INFORMATION ON NAMIWALKS OR TO SECURE A WELLNESS EXPO BOOTH 
FOR YOUR ORGANIZATION, EMAIL ZOEVERBIL-HERTZIG@NAMISD.ORG

To support meeting participation, disability-related accommodations, language interpretation (including American Sign
Language), and written materials in alternative languages and formats are available upon request. Please submit your request

at least 72 hours in advance of the event to Engage.BHS@sdcounty.ca.gov or by calling (619) 788-0498.

namiwalks.org/sandiego

SATURDAY,
APRIL 26, 2025

SATURDAY,
APRIL 26, 2025
7:00AM - 11:00AM
Preble Field in NTC Park

@ Liberty Station
2455 Cushing Road,

San Diego, CA 92106

FREE NAMIWalks Registration

21st Annual San Diego NAMIWalks

 Free Community Kick-Off 

Open to the Public | All Ages | Free Parking
Fun Family Activities | Mental Health Resources

mailto:Engage.BHS@sdcounty.ca.gov


Para apoyar la participación en las reuniones, se encuentran disponibles, a pedido, adaptaciones relacionadas con discapacidades,
interpretación de idiomas (incluido el lenguaje de señas estadounidense) y materiales escritos en idiomas y formatos alternativos. 
Por favor envíe su solicitud al menos 72 horas antes del evento a Engage.BHS@sdcounty.ca.gov o llamando al (619) 788-0498.

MES DE LAMES DE LA   
SALUD MENTALSALUD MENTAL

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE NAMIWALKS O PARA ASEGURAR UN
PUESTO EN LA EXPOSICIÓN DE BIENESTAR PARA SU ORGANIZACIÓN,

ENVÍE UN CORREO ELECTRÓNICO A ZOEVERBIL-HERTZIG@NAMISD.ORG

SABADO,
26 DE ABRIL, 2025

SABADO,
26 DE ABRIL, 2025

7:00AM - 11:00AM

namiwalks.org/sandiego

Preble Field en NTC Park
en Liberty Station

2455 Cushing Road,
San Diego, CA 92106

Inscripción Gratuita a NAMIWalks

21.a Caminata Anual NAMI de San Diego

 Evento Comunitario Gratuito

Abierto al Público | Estacionamiento Gratuito | Recursos de Salud Mental

Todas Edades Bienvenidos | Actividades Familiares Divertidas

mailto:Engage.BHS@sdcounty.ca.gov

