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Los impulsores de Pfizer ahora disponibles para grupos selectos 

 
Los impulsores de Pfizer ahora están disponibles para 

grupos selectos en el condado de Los Ángeles. Todas 

las personas deben haber sido vacunadas con la serie 

de dos dosis de la vacuna de Pfizer hace al menos 6 

meses para cumplir con los criterios. Deberá 

proporcionar prueba de que recibió las 2 dosis 

anteriores de Pfizer (tarjeta de vacunación blanca, una 

foto de su tarjeta blanca o un registro digital). También 

se le puede pedir que firme un formulario de 

certificación que indique que cumple con los criterios 

para recibir un refuerzo. Si tiene preguntas sobre los 

riesgos y beneficios de los dosis de impulsores, hable 

con su doctor.  

 

Es elegible para un refuerzo de Pfizer si: 

 

• Tiene 65 años o mas  

• Residentes de centros de cuidados a largo plazo 

• De 18 a 64 años con afecciones medicas subyacentes  

• De 18 a 64 años que viven o trabajan en entornos de alto riesgo  

 

Si esta en un grupo elegible pero recibió Moderna o Johnson y Johnson (J&J), deberá esperar 

hasta que la FDA revise los datos sobre la necesidad y seguridad de estas vacunas. 

 

Para hacer su cita, visite VacunateLosAngeles.com o haga una cita con una farmacia o clínica 

que ofrezca la vacuna Pfizer cerca de usted.  

 

Si necesita transporte para obtener su refuerzo, puede llamar a la línea directa de Salud Publica al 

1-833-540-0473 y se le conectara con transporte gratuito.  
 

Disminución de casos, hospitalizaciones y muertes de COVID-19 
 

California tiene ahora la tasa de transmisión mas baja de cualquier estado. El Condado de Los 

Ángeles continuamos viendo una tendencia a la baja en los casos, hospitalizaciones y muertes. 

Según los indicadores y umbrales de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades 

(CDC por su siglos en ingles) para categorizar la transmisión comunitaria de COVID-19, en el 

Condado de Los Ángeles ha pasado de una transmisión “alta” a un nivel “sustancial”, con una tasa 

semanal de 86 casos nuevos. Casos por 100.000 habitantes. Estas tendencias brindan cierta 

tranquilidad de que las tasas de vacunación mas altas y las precauciones de seguridad en las 

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index-es.htm


celebraciones del Día del Trabajo ayudaron a evitar el aumento habitual de casos que 

experimentamos después de las principales festividades.  

 

Salud Pública sigue enfocada en mantener estos avances aumentando las tasas de vacunación 

para evitar ciclos continuos de sobrecargas. Si bien la cobertura de vacunación continua mejorando 

lentamente, no todos los que son elegibles para una vacuna se vacunan. Dado el predominio de la 

variante Delta, donde haya focos de personas no vacunadas, COVID-19 seguirá propagándose y, 

desafortunadamente, la transmisión continúe crea oportunidades para que surjan nuevas variantes 

preocupantes que pueden ser resistentes a las vacunas actuales.  

 

 
 

Obtenga su registro de vacunas digital 
 

Todos los registros de vacunas son gratuitos. Tenga 

cuidado con las estafas de registros de vacunas. Para 

obtener su registro de vacuna digital, visite cualquier de 

los siguientes sitios web: 

 

• Myvaccinerecord.cdph.ca.gov 

• Healthvana.com 

• Carbonhealth.com 
 

Para mas orientación, haga clic aquí.  

 

 

 
 

 

 

 

Recursos de COVID-19 

 

Programa de Embajadores Escolares 

https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov/
https://healthvana.com/digital-vaccination-records/
https://carbonhealth.com/health-pass?lng=en
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/vaccinationrecords/


¡Únase al Programa de Embajadores Escolares del Departamento de Salud 

Pública como padre o como estudiante! Aprenda habilidades para mantener su 

comunidad segura y reciba capacitación de los educadores del Condado de Los 

Ángeles sobre todo lo relacionado con COVID-19. Regístrese a continuación.  

• Estudiantes: Inscribirse, aquí.   

• Padres: Inscribirse, aquí.   
 

Beneficios incluidos: 

• Reciba una capacitación GRATUITA de los educadores del Condado de Los 
Ángeles sobre COVID-19 

• Reciba un certificado como padre embajador COVID-19 

• Marque la diferencia en su escuela y comunidad 
 

 

Grabación de el ayuntamiento virtual de COVID-19 

 

Si se perdió el ayuntamiento virtual la semana pasada puede ver la grabación, 

aquí. El ayuntamiento proporciono actualizaciones sobre los casos de COVID-

19 en niños, deportes juveniles, mandatos de vacunas y actualizaciones sobre 

las vacunas y las vacunas para niños de 5 a 11 anos.  

 

 

 

 

 

¡Obtenga su vacunación contra la gripe! 
 

La gripe es más que un mal resfriado. La gripe puede ser de leve a 

grave y, en ocasiones, puede provocar una enfermedad 

potencialmente mortal, hospitalización o la muerte. Este año, la 

gripe y el COVID-19 circularán en las comunidades de todo el 

condado de Los Ángeles y ambos pueden causar enfermedades 

graves. La mejor manera de protegerse y proteger a su familia de 

la gripe es vacunarse contra la gripe.  

 

Haga clic aquí para obtener mas información sobre como vacunarse.  

 

¿Necesita una presentación de la vacuna de COVID-19? 

 

El Departamento de Salud Pública del condado de Los 

Ángeles ofrece una variedad de presentaciones, incluyendo 

temas sobre las vacunas del nuevo coronavirus y COVID-19. 

Si desea programar una presentación para su organización, 

haga clic aquí.  

https://t.co/OEWpJLcneP?amp=1
https://t.co/RbQOLVk6JN?amp=1
https://www.youtube.com/watch?v=csMkL0Yt1WY
http://preventflula.com/
http://www.publichealth.lacounty.gov/hea/speakers.htm
http://www.publichealth.lacounty.gov/hea/speakers.htm
https://mcusercontent.com/20a81613cb22df698d87be70e/files/e48ae5f7-5fcb-07f1-3de3-2e5ab166198e/Townhall_9.23.21.pdf
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Programas/recursos de Asuntos del Consumidor y Negocios 

 

• La Autoridad de Desarrollo del Condado de Los Ángeles ¡Necesita sus comentarios! – 
Únase virtualmente el sábado 2 de octubre a la 1 pm para una presentación de socios y la 
oportunidad de brindar información sobre las necesidades de su comunidad. 

• ¡Evite estafas! – Aprenda a detectar y evitar estafas. El martes 5 de octubre a las 3PM. 
Haga clic aquí para registrarse. 

 

Los consumidores, las pequeñas empresas, los trabajadores, los inquilinos y los propietarios 

pueden comunicarse con consejeros expertos de lunes a viernes de 8 a.m. a 4:30 p.m.  

• Consejería General – 800-593-8222 

• Presentar una queja en línea 

• Preguntas sobre inquilinos/propietarios – 833-233-7368 & rent@dcba.lacounty.gov  

 
 

Recursos para la prevención del suicidio 
 

Salud Pública se compromete a continuar trabajando para aumentar el conocimiento sobre la 

prevención del suicidio y hacer todo lo posible para fortalecer los apoyos y recursos de salud mental 

para el bienestar de todos los residentes del condado de Los Ángeles. 

 

Recursos para la prevención del suicidio: 

• Si usted o alguien que le importa está en una crisis, llame a la Línea Nacional de 
Prevención del Suicidio al 888-628-9454 para hablar con un consejero capacitado y 
atento. Es gratis, confidencial y está disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana. 

• Departamento de Salud Mental del Condado de Los Ángeles: Haga clic aquí o llame al 800-
854-7771 

• Proyecto de Prevención del Suicidio Juvenil del Condado de Los Ángeles: Haga clic aquí. 

 

Avancemos a Grandes Pasos Contra El Cáncer de Seno 
 

Únase a Avancemos a Grandes Pasos Contra El Cáncer de Seno de la Sociedad Americana Contra 
El Cáncer el sábado, 16 octubre a las 7:30am. El cáncer de seno es la segunda causa principal de 
muerte en mujeres y es uno de los cánceres más comunes diagnosticado en mujeres. En el 2021, 
se espera que más de 278,000 mujeres sean diagnosticadas con cáncer de seno en los EE. UU. Al 
apoyar, está ayudando a financiar la investigación, la educación y la prevención del cáncer de seno 
y el apoyo a los pacientes. 

El evento tendrá lugar en Grand Park, 200 N. Grand Ave, Los Ángeles, CA 90012. 
 

Para obtener más información e inscribirse, haga clic aquí.    

 
 

Se extendió la moratoria de desalojo temporal del condado de Los Ángeles 
 

El martes 28 de septiembre, la Junta de Supervisores del Condado de Los Ángeles voto para 
extender la moratoria de desalojo temporal del condado de Los Ángeles hasta el 31 de enero del 

http://yourvoicecounts.lacda.org/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://lacountydcba.webex.com/mw3300/mywebex/default.do?main_url=https%3A%2F%2Flacountydcba.webex.com%2Fec3300%2Feventcenter%2Fevent%2FeventAction.do%3FEMK%3D4832534b000000059119c73deeb3fa1ff1b5affda8171c887fadcd79ad0bd01943732e85c4b66a95%26confViewID%3D202935252061026773%26encryptTicket%3DSDJTSwAAAAUHyE0vWRXhEYQUhHAxwD9-0HdCBRM4XmtN8BSMdpEScw2%26siteurl%3Dlacountydcba%26theAction%3Ddetail%26utm_content%3D%26utm_medium%3Demail%26utm_name%3D%26utm_source%3Dgovdelivery%26utm_term%3D&nomenu=true&rnd=0.07479660347740114&service=6&siteurl=lacountydcba&utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://iddweb.isd.lacounty.gov/dca_ecomplaint/default.aspx?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://iddweb.isd.lacounty.gov/dca_ecomplaint/default.aspx?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
mailto:Tenant/Property%20Owner%20Questions
mailto:rent@dcba.lacounty.gov
https://suicidepreventionlifeline.org/help-yourself/en-espanol/
https://suicidepreventionlifeline.org/help-yourself/en-espanol/
https://dmh.lacounty.gov/
https://preventsuicide.lacoe.edu/
https://secure.acsevents.org/site/TR;jsessionid=00000000.app331a?pg=entry&fr_id=100746&NONCE_TOKEN=C7F5A1F0761F2F653B947C29CAAC9D82


2022. La política actualizada, que ahora se llama la Resolución del Condado de Protecciones Para 
los Inquilinos Debido a COVID-19, sigue proporcionando una defensa afirmativa contra el desalojo 
para los inquilinos residenciales y comerciales, y al mismo tiempo amplía las disposiciones para la 
mudanza del propietario. Se alienta a los residentes de Los Ángeles que se han atrasado en el 
pago de la renta durante la pandemia a que actúen rápidamente para solicitar el programa estatal 
de alivio de la renta Housing is Key a fin de obtener protección contra el desalojo mientras el estado 
procesa las solicitudes.  
 

Para obtener más información sobre la Resolución del Condado de LA de Protecciones Debido a 
COVID-19, visite aquí.   
 
Si tiene preguntas adicionales sobre las leyes y los programas para los propietarios/inquilinos en el 
Condado de LA, visite aquí.    
 
Para obtener mas información sobre el Programa Ayuda Con la Renta de COVID-19 de Housing is 
Key, visite aquí.   
 

Boletín informativo vacúnate, Los Ángeles 
 

Regístrese para recibir el boletín informativo sobre la vacuna en   

VacunateLosAngeles.com: 

 

• Distribución de vacunas en el condado de Los Ángeles 

• Citas para la vacuna  

• La seguridad de las vacunas  

• Mitos vs. Hechos 

• Preguntas Más Frecuentes   

 
 

ENLACES Y RECURSOS ÚTILES 

Avance de Crédito Tributario Por Hijos 

Asistencia funeraria de FEMA 

Beneficio de banda ancha de emergencia 

Headspace: aplicación gratuita de atención plena 

Información sobre la vacuna de COVID-19 

 
Panel de distribución de vacunación de COVID-19  

 
Programa de Alivio de alquiler 

Programa de Navegadores Financieros 

Programa de Bocadillos Gratuitos 

https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDgsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMTA5MjkuNDY2NDA0MDEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2RjYmEubGFjb3VudHkuZ292L25vZXZpY3Rpb25zLz91dG1fY29udGVudD0mdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fbmFtZT0mdXRtX3NvdXJjZT1nb3ZkZWxpdmVyeSZ1dG1fdGVybT0ifQ.z9fO7M_5Too4JK8XtX2VtaZa7EZjpVsK6z1QPAEq1QA/s/1306697813/br/113081521477-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDksInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMTA5MjkuNDY2NDA0MDEiLCJ1cmwiOiJodHRwOi8vcmVudC5sYWNvdW50eS5nb3YvP3V0bV9jb250ZW50PSZ1dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9uYW1lPSZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5JnV0bV90ZXJtPSJ9.g4cdzji7AyUdVUnwvypY823VIJOFjg0ko8BzFp_tQD8/s/1306697813/br/113081521477-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMTAsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMTA5MjkuNDY2NDA0MDEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2hvdXNpbmcuY2EuZ292Lz91dG1fY29udGVudD0mdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fbmFtZT0mdXRtX3NvdXJjZT1nb3ZkZWxpdmVyeSZ1dG1fdGVybT0ifQ.fO5Qs7OmZuVOC5i0x8iG2f0E_pumhlh9HEKTSCy_Ov0/s/1306697813/br/113081521477-l
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index-es.htm
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidvaccinedistributionSpanish/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/Spanish.htm
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety.html
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/vaccine/VaccineMythsAndFacts.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/about/FAQ-Vaccine-Spanish.pdf
https://avanzala.org/
https://www.fema.gov/disasters/coronavirus/economic/funeral-assistance
https://www.fcc.gov/document/fcc-adopts-report-and-order-emergency-broadband-benefit-program-0?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://work.headspace.com/lacdmhresidents/member-enroll
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/vaccine-dashboard.htm
https://housing.ca.gov/
https://parks.lacounty.gov/snackprogram/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm


Pruebas de COVID-19 

Oficina de Asuntos de Inmigrantes del Condado de Los Ángeles  

Solicitantes de Empleo 

Tablero de vigilancia del COVID-19 

Apoyo para la salud mental: llame al (800) 854-7771 o mande “LA” por texto a 741741 o 

visite https://dmh.lacounty.gov/covid-19-information/ 

Solicite un equipo móvil de vacunación 

Denunciar una violación: Llamar (888) 700-9995, lunes – viernes de 8:00 a.m.- 5:00 p.m. 

o mandar un correo electrónico: ehmail@ph.lacounty.gov 

Para obtener recursos adicionales, marque 2-1-1 

Para obtener más información sobre COVID-19, por favor visite nuestro sitio web 

 

Siga a LA County Public Health en las redes sociales de Instagram, Facebook, and 

Twitter: @lapublichealth 
 

 

 
 

 

https://covid19.lacounty.gov/testing/
https://oia.lacounty.gov/
https://www.ajcc.lacounty.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/data/index.htm
https://dmh.lacounty.gov/covid-19-information/
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDAsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMTA1MjQuNDEwMjE0MjEiLCJ1cmwiOiJodHRwOi8vcGgubGFjb3VudHkuZ292L2FjZC9uY29yb25hMjAxOS92YWNjaW5lL3Byb3ZpZGVyZmluZGVyLz91dG1fY29udGVudD0mdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fbmFtZT0mdXRtX3NvdXJjZT1nb3ZkZWxpdmVyeSZ1dG1fdGVybT0ifQ.1wmrGP2YvDjBRcmCNnaQ2Exs0OOyvzLu_w6GSkpaVEU/s/1306697813/br/106885695020-l
mailto:Ehmail@ph.lacounty.gov
http://publichealth.lacounty.gov/Coronavirus/

